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来自费城的诚挚问候！
欢迎抵达: 费城国际机场温馨小贴士

这里提供边便捷的贴心服务。到达机场，就等于到了费城。费城国际机场离费城市中心只有 11 公里，乘坐轨道交通 20 分
钟即可抵达。从机场前往费城各个著名的博物馆、公司总部和精酿啤酒馆都非常便捷，当然还有令人神往的群山大海。

这里活力四射。从费城国际机场可直飞抵达全球 130 多个目的地，每年迎接来自世界各地旅客约1,100万。这里充满乐
趣，还有屡获殊荣的费城顶级艺术珍品展览和精彩的现场表演。 

这里就是费城。五种不同的特色奶酪牛肉三明治供任您选择，或许，最好全部尝遍。这里有当地人最喜欢的餐馆科隆
布咖啡烘焙店 (La Colombe Coffee Roasters)、巴德玛丽琳餐厅 (Bud & Marilyn’s)、奇奇和皮特餐厅 (Chickie’s & 
Pete’s)餐厅和奥尔多兰贝蒂意大利餐厅 (Aldo Lamberti Trattoria)。您可以在等待航班时品尝到费城最地道的美味。

更多资讯请访问 PHL.ORG

INTERNATIONAL ARRIVALS HALL

http://phl.org
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我们诚挚的欢迎您到费城来! 

这里有众多富有代表性的历史景点、屡获殊荣的美食餐厅、闻名世界的艺术和文化
场馆。这座城市充满能量，有着自己的精神，等待您去探索。作为美国最适合步行
的城市之一，费城拥有最大的城市公园系统。这里有无数小路、河滨步道、公园和
户外活动场所.

费城为每一位来这里的游客都准备了独特的东西。这座城市有趣、充满野性、古灵
精怪、历史悠久、引人沉思、鼓舞人心。历史和现代科技在这里碰撞，让费城成为世
界各地游客的理想目的地。

今天就来制定您的下一次冒险之旅吧!



抵 达 费 城
无论您从何地出发前往费城，搭乘飞机、火车、公共汽车或自驾前来都十分便捷。

•  诸多游客选择直飞费城国际机场 (PHL)，机场距离费城市中心仅7英里（11 公里）。 

phl.org

• 搭乘 SEPTA 火车 (费城公共交通系统)，从机场到市中心只需 20 分钟。SEPTA 机场线 

   每隔 30 分钟发车，单程票价约 8 美元。 更多详细信息及车票预订可访问:  

   septa.org

•  如果您选择搭乘出租汽车前往市中心 (Center City)，也仅需20 分钟车程，车资约 

28.5 美金 (不含小费)。215getacab.com

•  如果您是从新泽西的纽瓦克自由国际机场 (EWR)，或纽约的约翰·肯尼迪国际机场 

(JFK) 前往费城，则可选择搭乘美国国铁 (Amtrak) 、租车或乘坐机场巴士。这两个机

场到费城的车程都在 2 小时以内。 amtrak.com

更多交通信息请访问 discoverphl.com

玩 转 费 城
费城位于美国东海岸的中部，是世界上最适宜步行游览的城市之一。在繁华的市中心有

着多种价位的酒店和餐厅供您选择。无论想去哪里玩，都可搭乘完善的公交系统，出租

汽车或使用共享单车轻松抵达。

得益于费城这个城市的建造者威廉·佩恩 (William Penn)明智且简单的工整网格街道

设计，费城市中心的探索变得简单易行。市中心的 25 个街区东西两侧紧临斯库基尔河 

(Schuylkill River) 和特拉华河(Delaware River)。市场街 (Market Street) 以南的路

名十分容易辨识，所有东西走向的街道均以树木命名，而南北走向的街道则按数字编

号。

费城旅行必备小贴士

美国东北走廊 (Northeast Corridor)

游 客 中 心
您可以在独立游客中心 (Independence Visitor 

Center)获取费城和周边地区的信息、咨询游玩建议、领

取城市地图以及其他诸多信息。 同时， 独立游客中心还

可以为您提供个性化旅游线路咨询服务和 12种语言服

务，助您旅行无忧。 phlvisitorcenter.com

独立游客中心  
(INDEPENDENCE VISITOR CENTER)
地址：Corner of 6th and Market streets

市政厅游客中心 (CITY HALL VISITOR CENTER)
地址：Broad and Market streets, Room 121,  

City Hall

博爱公园游客中心 (LOVE PARK VISITOR CENTER)
地址：Corner of 16th Street and John F. Kennedy 

Boulevard

更多费城旅行信息、住宿信息以及有关旅行计划， 
请访问:  discoverphl.com/international

http://phl.org
http://septa.org
http://215getacab.com
http://amtrak.com
https://www.discoverphl.com/plan-your-trip/transportation
http://phlvisitorcenter.com
https://discoverphl.com/international


历史名城
这里拥有诸多富有代表性的地点和古迹，它
们以一种独特的方式讲述关于美国建国的
故事。

艺术文化
费城拥有美国最多的公共艺术作品，如壁画
和雕塑。遍布于城市各个角落的公共艺术作
品体现了费城独特的文化底蕴 。

购物天堂
来费城购物必定会让您不虚此行，满载而
归。我们不断发展的购物区以及衣服和鞋
子的免税优惠，使得费城成为购物天堂。

天然氧吧
费城拥有世界上最大的城市公园系统之一，
因此这里有无尽的步道小径和户外活动场
所。

今天就为您梦想中的旅行制定计划吧！我
们制定了一份打卡清单，快来为您的费城之
旅挑选最喜欢的活动吧，其余的下次旅行
再逐一体验。  

费城 
包罗万象

无论您喜欢什么， 
费城都已为您备好。



市政厅

瑞汀车站市场

第1天
独立游客中心 (INDEPENDENCE VISITOR CENTER)
这是您费城之旅的重要起点。您可以在这里购买当地景点门票，制定旅行
计划，12种语言服务和交互式数字欢迎墙让游客宾至如归。
phlvisitorcenter.com

独立厅 (INDEPENDENCE HALL)
您可以免费参观或选择付费导览被联合国教科文组织评定为世界文化遗
址的独立厅 (Independence Hall)。本·富兰克林 (Ben Franklin)、 托
马斯·杰斐逊 (Thomas Jefferson)等美国开国功勋就在此处签署了《独
立宣言》。
nps.gov/inde

自由钟 (LIBERTY BELL) 
您可以免费参观这个美国独立的象征 (并和它自拍合影)并参观自由钟中
心内的展区。
nps.gov/inde

国家宪法中心 (NATIONAL CONSTITUTION CENTER)
美国唯一一家以美国宪法为主题的博物馆，通过特别展览展出了有关美国
宪法的文件。该博物馆位于美国宪法签署地以北两个街区。
constitutioncenter.org

瑞汀车站市场 (READING TERMINAL MARKET)
您可以再瑞汀车站市场边逛边吃。作为美国最古老、最大的室内农贸市
场，其拥有 80 多家餐馆和商店，其中不乏荷兰裔宾州人最喜欢的美食。
readingterminalmarket.org

梅西百货 (MACY’S) 
梅西百货是一家真正的美式百货公司，拥有世界上最大的可以演奏的乐
器，和不容错过的节日灯光秀。当然这里的服装和鞋子也是免税的。
macys.com/philadelphia-pa

市政厅(CITY HALL)和迪尔沃思公园 (DILWORTH PARK) 
布罗德南街与北街的汇合中心点就是建筑瑰宝费城市政厅，在这里拍照，
然后前往迪尔沃思公园参加季节性活动和品尝美食。那里提供了充足的
休闲空间，您可以尽情放松休息。
centercityphila.org/parks/dilworth-park  

博爱公园 (LOVE PARK) 
另一个必到打卡地仅有几步之遥。您可以在罗伯特·印第安纳的标志性雕
塑前拍照，这个雕塑位于本杰明·富兰克林大道，即费城一英里博物馆大
道的入口处。
discoverphl.com/blog/philadelphias-photo-worthy-public-art

晚餐
来费城最古老的且仍在经营的麦吉尔酒馆 (McGillin’s)为您在费城的第
一天干杯。自1860年以来，这家酒馆一直在提供优质的酒饮，店面内到处
悬挂着费城过去的复古标志。 
mcgillins.com

自由钟

国家宪法中心

费城 
经典之旅
费城定会让不远千里而来的您满载而归， 历史、文化和美
食——尽在费城。

博爱公园

帕特和吉诺餐厅

http://phlvisitorcenter.com
http://nps.gov/inde
http://nps.gov/inde
http://constitutioncenter.org
http://readingterminalmarket.org
https://l.macys.com/philadelphia-pa
http://centercityphila.org/parks/dilworth-park
https://discoverphl.com/blog/philadelphias-photo-worthy-public-art
http://mcgillins.com
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第2天
双层观光巴士之旅 (HOP-ON HOP-OFF BUS TOURS) 
乘坐双层观光巴士，在舒适的座位上观赏历史名城景观。观光巴士提供多
语种语音讲解。
discoverphl.com/plan-your-trip/tours

意大利集市 (THE ITALIAN MARKET)
这是一座有着数百年历史的露天市场，有来自世界各地的美食。还可以去
著名系列电影 《洛奇》(Rocky)男主角每天跑步锻炼的地方打卡。
italianmarketphilly.org

帕特餐厅和吉诺餐厅 (PAT’S & GENO’S)
费城两家最知名的奶酪牛肉三明治店就在同一条街面对面开着。当您看到
闪烁的霓虹灯，闻到芝士的香味，就可以找到它们。 
patskingofsteaks.com 
genosteaks.com

美国革命博物馆 (MUSEUM OF THE AMERICAN REVOLUTION)
通过互动式展览重现了美国革命和美国建国初期的故事，还能看到乔治·
华盛顿(George Washington) 曾经使用过的帐篷。 
amrevmuseum.org

总统纪念故居 (PRESIDENT’S HOUSE)
探访美国开国初期的总统行政宅邸，这座宅邸曾是乔治·华盛顿(George 
Washington) 总统和约翰·亚当斯 (John Adams)总统的住所，讲述了
关于美国早期奴隶制和实现自由的故事。
nps.gov/inde

艾尔弗雷斯小巷 (ELFRETH’S ALLEY) 
漫步在美国最古老的住宅街道，欣赏坐落在这座古老城市温馨的街区中
大量的18世纪住宅。如果您想更深入地了解费城早期的工人阶级生活，请
参观位于124号和126号的街道博物馆。
elfrethsalley.org

老城区购物之旅
在老城区众多的独立商店和艺术画廊中购买纪念品、礼物以及免税服装
和鞋子，填满行李箱的空余空间。 
oldcitydistrict.org

富兰克林喷泉 (FRANKLIN FOUNTAIN)
在世纪之交就开始营业的富兰克林喷泉冰淇淋店品尝复古冰淇淋，这家冰
淇淋店距离美国最古老且一直在经营的糖果店只有几步之遥。
franklinfountain.com

第3天
斯库基尔河 (SCHUYLKILL RIVER)河滨栈道
在斯库基尔河滨栈道散步、慢跑、快跑或骑行来开始全新的清晨。这条全
长20多英里的河滨栈道带您穿过市中心进入费尔芒特公园 (Fairmount 
Park)。
schuylkillrivertrail.com

费城艺术博物馆 (PHILADELPHIA MUSEUM OF ART) 
登上共 72 阶的“洛奇楼梯 (Rocky Steps)”，进入美国最大的艺术博物
馆之一，费城艺术博物馆。这里有很多新的展厅等待您的探索，还有众多
古老的艺术品，时间跨度达2000年。
philamuseum.org

船屋街 (BOATHOUSE ROW) 
不论是白天还是夜晚， 船屋街都是费城标志性的景观之一。沿着马丁·路
德·金河滨道 (MLK Jr. Drive)，在斯库基尔河 (Schuylkill River)西岸可以
找到最佳的位置。
discoverphl.com/things-to-do/outdoors

费尔芒特公园 (FAIRMOUNT PARK)
前往全美最大的城市景观公园费尔芒特公园，从众多步道中选择一条进
行徒步旅行，或者游览遍布在公园各处的历史古屋。
myphillypark.org

东州监狱 (EASTERN STATE PENITENTIARY) 
这里曾经是世界上造价最昂贵的监狱，在摇摇欲坠的牢房中穿行，了
解当时的囚犯生活。这里曾关押过臭名昭著的黑帮老大阿尔·卡彭 (Al 
Capone)。 
easternstate.org

费尔芒特 (FAIRMOUNT)的午餐
费尔芒特区到处是异国风味的小酒馆、小餐厅、咖啡馆， 不妨停下脚步， 
选择一家享用一份别样的午餐。
discoverphl.com/food-drink

R罗丹博物馆 (RODIN MUSEUM) 
费城的罗丹博物馆收藏着除巴黎外最多的奥古斯特·罗丹 (Auguste 
Rodin)艺术作品，包括六英尺高的《思想者》雕塑。
rodinmuseum.org

摩舒鲁 (MOSHULU) 的晚餐
在特拉华河 (Delaware River)上结束美好的一天。在世界上最古老、最
大的横帆帆船摩舒鲁号上赏夜景，品美酒，享美食。
moshulu.com

http://discoverphl.com/plan-your-trip/tours
http://italianmarketphilly.org
http://patskingofsteaks.com
http://genosteaks.com
http://amrevmuseum.org
http://nps.gov/inde
http://elfrethsalley.org
http://oldcitydistrict.org
http://franklinfountain.com
http://schuylkillrivertrail.com
http://philamuseum.org
https://www.discoverphl.com/things-to-do/outdoors
http://myphillypark.org
http://easternstate.org
http://discoverphl.com/food-drink
http://rodinmuseum.org
http://moshulu.com


第1天
触摸博物馆 (PLEASE TOUCH MUSEUM)
从当地人最喜欢的西费城开始。在这个适合所有年龄段的景点，让孩子们
互动起来 (同时让自己暂时回到儿时)，这个游戏的主旨在于互动并从这些
异想天开的展品中获取知识。
pleasetouchmuseum.org

费城动物园 (PHILADELPHIA ZOO) 
我们的动物园是美国最古老的动物园，也是世界上最好的动物园之一。这
里提供创新的360度动物园体验。在您观赏动物们的途中，老虎、大猩猩
和其他动物会在您的头顶上爬过。 
philadelphiazoo.org

午间休息 
无论您“食草动物”还是“食肉动物”，快来动物园中的主题餐厅补给能
量吧，动物园内的都市绿色露天食品集市 就是个不错的选择。
philadelphiazoo.org/dining-and-refreshments

富兰克林科学博物馆 (THE FRANKLIN INSTITUTE)
富兰克林科学博物馆是以美国著名的政治家、幽默作家和发明家本杰明·
富兰克林 (Benjamin Franklin)命名，也是其国家纪念馆的所在地。富兰
克林科学博物馆因历代科学家对关键科学概念的实践探索而闻名。这里
有一个巨大的心脏雕塑，人们可以从中穿过。还有天文馆、沉浸式大脑展
览等展馆。
fi.edu

自然科学院 (ACADEMY OF NATURAL SCIENCES)
自然科学院也坐落在本杰明·富兰克林公园大道 (Benjamin Franklin 
Parkway)，在这里可以参观真人大小的实景模型、远古化石和其它研究
生物多样性和环境科学的展品。
ansp.org

美国铸币厂 (UNITED STATES MINT)
在这里您可以免费参观美国乃至世界最大的硬币铸造厂，在礼品店中挑选
限量版硬币和其他纪念品。
usmint.gov

费城壁画艺术 (MURAL ARTS PHILADELPHIA) 
参加美国最大的公共艺术项目之旅，了解更这项全城运动背后的故事。在
这场运动中，全市的各个社区中共创作超过4000多幅彩色壁画。
muralarts.org/tours

晚餐
品味不仅体现在城市的各种展览。费城公园大道博物馆区拥有一系列适合
亲子家庭的免预约酒吧、墨西哥快餐店、比萨店和牛排馆。
discoverphl.com/food-drink

自然科学院

富兰克林科学博物馆

冒险水族馆

费城动物园

贝茜·罗斯故居

费城 
亲子之旅
如果您是全家亲子出游，费城必将让您欢乐备至。穿
上运动鞋，带上婴儿车，将严肃留在家里，这里只有
纯真的欢乐！

http://pleasetouchmuseum.org
http://philadelphiazoo.org
http://philadelphiazoo.org/dining-and-refreshments
http://fi.edu
http://ansp.org
https://www.usmint.gov/about/mint-tours-facilities/philadelphia/tour-information
http://muralarts.org/tours
http://discoverphl.com/food-drink
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第2天
独立海港博物馆 (INDEPENDENCE SEAPORT MUSEUM)
踏上美国海洋史的探险之旅，这座滨海的海洋博物馆可亲身体验与海洋
动物互动，别错过停靠在附近的两艘古船。
phillyseaport.org

特拉华河滨 (DELAWARE RIVER WATERFRONT)
沿着特拉华河漫步，探访有趣的河滨公园。其中一座公园可以作为河边溜
冰场，在春季和冬季可以参加这里的季节性溜冰等活动。
delawareriverwaterfront.com

冒险水族馆 (ADVENTURE AQUARIUM)
乘坐特拉华河道渡轮 (RiverLink Ferry)，穿过特拉华河，到达水族馆。馆
内有8000多种海洋动物，同时也是美国东北部拥有鲨鱼最多的水族馆。 
adventureaquarium.com

新泽西号战舰 (BATTLESHIP NEW JERSEY) 
从水族馆走一小段路，就可以看到美国海军装饰最华丽的战舰，可以参观
这艘战舰的甲板、大厅和走廊。当您上船时，船上会鸣响礼炮表示欢迎。 
battleshipnewjersey.org

午间休息
午餐时间回到河对岸， 在历史悠久的社会山 (Society Hill)找张桌子坐
下来吧！ 两边到处都是铺着鹅卵石的街道，有许多餐馆、 咖啡馆和冰淇
淋店。
oldcitydistrict.org

贝茜·罗斯故居 (BETSY ROSS HOUSE) 
这里可以了解到美国国旗的由来，以及缝制国旗的传奇女士的故事。在参
观这位传奇女裁缝的故居时，深入了解这个美国的伟大象征！  
historicphiladelphia.org/betsy-ross-house

国家犹太裔美国人历史博物馆 (NATIONAL MUSEUM OF  
AMERICAN JEWISH HISTORY)
在独立厅 (Independence Hall) 旁边的这座博物馆里，了解犹太裔美
国人对国家做出的贡献。Only in America®画廊缅怀雷昂纳德·伯恩斯
坦 (Leonard Bernstein)、鲁思·金斯伯格 (Ruth Bader Ginsburg)、斯
蒂芬·斯皮尔伯格 (Steven Spielberg)和其他在世界上留名的杰出犹太
裔美国人。 
nmajh.org

纵享美食
惬意小食？精致大餐？或者在游船上享用晚餐？ 无论何种选择，费城的各
类亲子餐厅都能满足全家的味蕾。
discoverphl.com/food-drink

第3天
莫里斯植物园 (MORRIS ARBORETUM) 
开车或乘坐火车可快速抵达占这座地92英亩的植物园。这里常年绿意葱
茏，有很多适合儿童参加的活动，例如挑战50英尺高的树冠步道。 
morrisarboretum.org

零食时间
在栗子山小镇 (Chestnut Hill)和附近的蒙特亚瑞社区 (Mt. Airy)绿树成
荫的街道漫步，可以找到多家适合全家用餐的餐馆和咖啡馆 (沿途还可以
逛逛玩具店和精品店)。

chestnuthillpa.com

非裔美国人博物馆 (AFRICAN AMERICAN MUSEUM)
回到费城市中心，参观美国第一家致力于研究非裔美国人生活和工作的机
构和其展览。 
aampmuseum.org

富兰克林广场 (FRANKLIN SQUARE)
游戏时间才刚刚开始。富兰克林广场处处蕴含着费城的精髓，游乐场、迷
你高尔夫、旋转木马和一座近两个世纪历史的喷泉，都令人难忘。
historicphiladelphia.org/franklin-square

信仰与自由探索中心 (FAITH & LIBERTY DISCOVERY CENTER)
这座高科技博物馆通过互动体验引导各个年龄段的游客进行个性化体
验，探索发现信仰如何影响美国的建立与其核心价值观。
faithandliberty.org

为主队加油、加油、加油
在一天中抽出部分时间观看费城南部的一场体育赛事。在那里，您可以在
主场为费城人队、飞人队、76人队或老鹰队加油助威，还可以见到费城最
可爱的球队吉祥物们。如果您是足球迷，那么可以去费城联盟的主场看
看，仅需数分钟车程。
phillies.com

philadelphiaflyers.com

sixers.com

philadelphiaeagles.com

philadelphiaunion.com

晚餐
克拉夫特啤酒烧烤屋(Craft Hall)可以满足全家人的味蕾。这家靠近特拉
华河滨的大型酒吧提供以烧烤为主的菜式，为年轻游客提供海盗为主题
的室内游乐场，并为成年人提供精酿啤酒。
crafthallphilly.com

诺斯保龄球馆 (NORTH BOWL)
在这条复古的北自由区(Northern Liberties)小巷中，打几局保龄球。如
果比赛让您胃口大开，这里可以提供特制的炸薯球。
northbowlphilly.com

http://phillyseaport.org
http://delawareriverwaterfront.com
http://adventureaquarium.com
http://battleshipnewjersey.org
http://oldcitydistrict.org
http://historicphiladelphia.org/betsy-ross-house
http://nmajh.org
http://discoverphl.com/food-drink
http://morrisarboretum.org
http://chestnuthillpa.com
http://aampmuseum.org
http://historicphiladelphia.org/franklin-square
http://faithandliberty.org
http://phillies.com
http://philadelphiaflyers.com
http://sixers.com
http://philadelphiaeagles.com
http://philadelphiaunion.com
http://crafthallphilly.com
http://northbowlphilly.com


爱伦坡故居

第1天
布尔斯餐厅 (BOURSE)的早餐
从老城区醒来，然后在布尔斯餐厅 (BOURSE)喝杯咖啡。这座历史悠久的
建筑曾经是美国第一家商品交易所，现在是一个现代美食城的所在地，拥
有20多个美食摊位 
theboursephilly.com

基督堂 (CHRIST CHURCH)
坐在美国开国元勋曾经做礼拜的长凳上，在近在咫尺的本·富兰克林 
(Ben Franklin)墓地向他致敬。
christchurchphila.org

民族自由博物馆 (NATIONAL LIBERTY MUSEUM)
离独立大厅仅几步之遥，这座博物馆通过复杂的玻璃艺术和一个无裂纹
的自由钟复制品 (是的，您可以敲响这个钟)来审视自由和自由的原则。
libertymuseum.org

樱桃街码头(CHERRY STREET PIER) 
这个位于特拉华河沿岸的前市政码头现在是一个混合使用区域，这里有
艺术工作室、轮回展览、快闪活动和河边露天用餐区。 
cherrystreetpier.com

费城魔幻花园 (PHILADELPHIA’S MAGIC GARDENS) 
沉浸在费城马赛克倒影世界，一半在室内，一半在室外，非比寻常。这座令
人难以置信的迷宫是马赛克艺术家以赛亚·扎加  (Isaiah Zagar)迄今为
止最大的作品。
phillymagicgardens.org

维克多咖啡厅 (VICTOR CAFÉ)
在这家环境舒适的费城南部咖啡馆，传统的意大利红烩菜肴和丰富的葡
萄酒令人垂涎。《洛奇》和《奎迪》系列电影有多部在此取景拍摄。这里
的服务员同时也是专业歌剧演员，每隔20分钟将为客人呈现一次精彩的
表演。
victorcafe.com

本杰明·富兰克林大桥 (BENJAMIN FRANKLIN BRIDGE) 
沿着本杰明·富兰克林大桥的人行专用道追逐落日。在第5街和莱氏街  
(5th and Race streets)进入这座大桥，然后向东行走。站在特拉华河
上，将会看到费城最美的景色之一。
drpa.org/bridges/ben-franklin-bridge.asp

灵异之旅 (GHOST TOUR)
在老城区以一场烛光下的灵异之旅结束一天的旅行。在灵异之旅中，
可以了解在费城历史遗迹游荡的鬼魂惊悚传说，包括华盛顿广场 
(Washington Square)和独立厅 (Independence Hall)。
ghosttour.com/philadelphia

EDGAR ALLAN POE HOUSE

穆特博物馆

费城 
惊喜之旅
费城人钟爱美国传统， 但绝不拘泥于传统。你必须走到这片
鹅卵石上的城市，才能看到是什么让我们如此独特。

费城魔幻花园

宾夕法尼亚大学博物馆

东帕斯杨克大道

http://theboursephilly.com
http://christchurchphila.org
http://libertymuseum.org
http://cherrystreetpier.com
http://phillymagicgardens.org
http://victorcafe.com
http://drpa.org/bridges/ben-franklin-bridge.asp
http://ghosttour.com/philadelphia
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第2天
宾夕法尼亚大学博物馆 (PENN MUSEUM)
像电影《夺宝奇兵》中印第安纳· 琼斯 (Indiana Jones)那样去探索宾夕
法尼亚大学博物馆，这里收藏近一百万件考古界最珍贵的文物，包括西半
球最大的狮身人面像。
pennmuseum.org

茜拉绿地公园 (CIRA GREEN) 
茜拉绿地公园停车楼的12层，是一个空中野餐的好地方，也是观赏市中心 
(Center City)天际线的绝佳地点。
ciragreen.com

穆特博物馆 (MÜTTER MUSEUM)
穆特博物馆位于黎顿豪斯地区，拥有众多的医学标本，包括连体双胞
胎、“巨结肠”和阿尔伯特·爱因斯坦 (Albert Einstein)大脑切片等。
muttermuseum.org

瓦格纳自然历史研究所 (WAGNER FREE INSTITUTE)
免费向公众开放的瓦格纳自然历史研究所，拥有超过10万多件自然历史标
本，包括化石、贝壳、矿物、动物骨架和皮肤。这些标本陈列在木柜和玻
璃柜中。
wagnerfreeinstitute.org

北自由区 (NORTHERN LIBERTIES)的午餐
北自由区遍布人们喜爱的美食酒吧和时髦的早午餐餐厅。享用完早午餐，
可以逛一逛附近的众多独立精品店。
discoverphl.com/neighborhoods/northern-liberties

爱伦坡故居 (EDGAR ALLAN POE HOUSE) 
爱伦坡是美国最有影响力的作家之一， 他在这里创作出极负盛名的惊悚
短篇小说作品，进来一探究竟吧。别忘了与街对面的壁画拍照。 
nps.gov/edal

霓虹博物馆 (NEON MUSEUM) 
通过120多个霓虹灯招牌和大量艺术品，了解费城商业的历史。
neonmuseumofphiladelphia.com

夜间娱乐
在鱼镇 (Fishtown)享用晚餐并欣赏表演来结束一天的旅行，表演包括在
当地举行的音乐会或在当地餐厅剧院进行的马戏风格表演。
discoverphl.com/neighborhoods/fishtown

第3天
从玉米肉饼开始
在瑞汀车站市场 (Reading Terminal Market)的“当红小馆” (Down 
Home Diner)品尝真正的费城早餐玉米肉饼，或者尝一尝其他80多家早
餐店提供的各类美味早餐。
readingterminalmarket.org

铁路公园 (THE RAIL PARK)
逛一逛这座空中花园，它使用雷丁铁路 (Reading Railroad)的旧铁轨在
高架桥上建造。在参观附近的壁画前，可以先在独特的工业风格秋千上放
松一下。
therailpark.org

啤酒之旅
干杯！本地的精酿啤酒厂和露天啤酒花园是费城文化的一个重要部分。
不要错过费城本地的酿酒Yards 精酿啤酒厂，其配方来自美国的开国元勋
们。  
yardsbrewing.com

劳雷尔希尔公墓 (LAUREL HILL CEMETERY)
这个占地78英亩的国家历史地标也是美国第二古老的墓地。主题游包括
艺术和建筑、流行文化与当代故事以及传说和传奇，也可以按照私人捉鬼
指南来安排您自己的捉鬼游。 
thelaurelhillcemetery.org

西蒙尼汽车博物馆 (SIMEONE AUTOMOTIVE MUSEUM)
转场去费城南部参观全球最大的赛车和跑车收藏点之一，西蒙尼汽车博
物馆。周六可以去看看这些老式汽车，看看它们的引擎如何转动，如何在
停车场漂移。
simeonemuseum.org

罗斯福公园 (FDR PARK)
罗斯福公园位于费城南部，是该地区最大的公园。沿着公园内的湖走一
圈。沿途参观浪漫的凉亭、标志性的滑板公园和美国最古老的瑞典博物
馆。
fdrparkphilly.org

晚餐
全年任意时间，东帕斯杨克大道 (East Passyunk Avenue)上总有许多新
开的意大利餐厅。如果您想吃意大利菜，没有比这更好的地方了，但是也
不要错过大街上的其他各国美食。 
visiteastpassyunk.com

波克酒吧 (BOK BAR) 
在费城南部一所学校旧址的屋顶，举着酒杯观赏美丽的费城天际线。现在
这个屋顶酒吧下面是一个多用途空间，里面设有多个艺术家工作室和其他
小型公司。
bok-bar.com

http://pennmuseum.org
http://ciragreen.com
http://muttermuseum.org
http://wagnerfreeinstitute.org
http://discoverphl.com/neighborhoods/northern-liberties
http://nps.gov/edal
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http://discoverphl.com/neighborhoods/fishtown
http://readingterminalmarket.org
http://therailpark.org
http://yardsbrewing.com
http://thelaurelhillcemetery.org
http://simeonemuseum.org
http://fdrparkphilly.org
http://visiteastpassyunk.com
http://bok-bar.com


费城交响乐团

第1天
巴恩斯基金会 (BARNES FOUNDATION)
这座传奇博物馆收藏了莫迪里亚尼 (Modigliani)和梵高 (Van Gogh)
的画作，还收藏了世界上最多的雷诺阿 (Renoir)的作品。而博物馆本身
也是一座现代主义代表性建筑，游客们可以参加由讲解员带领的深度艺
术之旅。
barnesfoundation.org

黎顿豪斯街 (RITTENHOUSE ROW)购物
在黎顿豪斯广场 (Rittenhouse Square)周边的街道上，逛一逛当地精品
店和奢侈品专卖店。博伊兹 (Boyds)专卖店和琼·谢普 (Joan Shepp)专
卖店的私人购物顾问可以帮您搭配出只属于您的时尚风格。
discoverphl.com/blog/shop-like-a-local-in-philadelphia

帕克 (PARC)餐厅的午餐
这家别致的餐厅坐落在风景如画的黎顿豪斯广场 (Rittenhouse 
Square)临街位置。在这里坐一坐，可以感受到巴黎街道的风韵。
parc-restaurant.com

下午茶
参观黎顿豪斯广场 (Rittenhouse Square)古雅的住宅区和豪宅，然后在
时尚的费城索菲特酒店 (Sofitel Philadelphia)享受乐古特法式双人下午
茶，感受法式风情。费城索菲特酒店的下午茶以茶点三明治、甜点和香槟
为特色。 
sofitel-philadelphia.com

水上费城(SEA PHILLY) 
预订一艘适合约会的私人日落游船或经典的野餐船，沿着特拉华河和斯
库基尔河 (Delaware and Schuylkill rivers)航行，一边品着心仪的美
酒，吃着点心，一边在水上观赏费城美景。 
seaphilly.us

扎哈夫 (ZAHAV)餐厅
曾获餐饮界奥斯卡詹姆斯·比尔德 (James Beard)奖的厨师迈克尔·索
洛莫诺夫 (Michael Solomonov)，为您呈上精心制作的新鲜鹰嘴豆泥、
沙拉和的其他以色列风味菜肴 (请务必提前预订)。 
zahavrestaurant.com

夜生活
太阳下山后，费城有许多地方值得逛逛，包括小吃、隐藏酒吧、屋顶酒吧
等等。
discoverphl.com/blog/evening-activities-in-philadelphia

帕克 (PARC)餐厅

巴恩斯基金会

水上费城

四季酒店

费城 
奢华之旅
免税购物、五星级水疗、云端鸡尾酒和精致的奶酪牛肉
三明治——让您可以尽情享受迷人的费城奢华之旅 。

http://barnesfoundation.org
https://discoverphl.com/blog/shop-like-a-local-in-philadelphia
http://parc-restaurant.com
http://sofitel-philadelphia.com
http://www.seaphilly.us
http://zahavrestaurant.com
https://discoverphl.com/blog/evening-activities-in-philadelphia


 discoverPHL.com 拍照机会   |

第2天
奢享由水疗开启
在费城的豪华酒店享受奢华水疗，如黎顿豪斯 (Rittenhouse)或康卡斯特
中心 (Comcast Center)的费城四季酒店，轻松惬意，焕活精神。
discoverphl.com/blog/a-luxurious-philadelphia-experience

费城时尚区
费城时尚区包括费城市中心的三个街区，全球顶级品牌和本地设计师品
牌皆汇聚于此。
fashiondistrictphiladelphia.com

神奇世界 (WONDERSPACES) 
在时尚区多停留一阵子以便有时间参观神奇世界画廊，这个未来派艺术画
廊使用各种互动和沉浸式艺术。在这个未来派艺术画廊拥有各种互动和
沉浸式艺术装置。
philadelphia.wonderspaces.com

定制游览
好客费城 (Philadelphia Hospitality)旅行社可以作为您的私人VIP导
游，带您参观费城著名景点、博物馆和历史遗迹，整个行程完全根据您的
喜好定制。
philahospitality.org

云端鸡尾酒 
前往位于康卡斯特中心 (Comcast Center)费城四季酒店 (Four 
Seasons Hotel Philadelphia)60层的“JG 高空酒廊” (JG SkyHigh)，
在费城天际线品尝鸡尾酒和精美小吃。
jgskyhigh.com

维特利厨房 (VETRI CUCINA)餐厅
维特利厨房餐厅是一家适合约会的餐厅，餐厅主厨马克·维特利 (Marc 
Vetri)曾获得餐饮界奥斯卡詹姆斯·比尔德 (James Beard)奖。客人在
这里可以享用主厨精心制作的四道菜——包括新鲜的手工制作的意大利
面。
vetricucina.com

费城交响乐团 (PHILADELPHIA ORCHESTRA)
欣赏由激情迸发的指挥家雅尼克·涅杰-瑟贡 (Yannick Nézet-Séguin)
指挥的、由杰出的费城音乐家演奏的华丽乐章。
philorch.org

第3天
早餐
暂时忘掉客房服务，前往黎顿豪斯广场 (Rittenhouse Square)获奖的拉
克鲁瓦 (Lacroix)餐厅享用四星级早餐，这里的菜单十分高雅，以受欢迎
的清晨主食为特色。
lacroixrestaurant.com

空中之旅 
预订私人直升机旅行，从空上看一看您走过的地方 (或者规划下一步去哪
里)，并鸟瞰市中心的所有景点。
adrenaline.com/philadelphia/helicopter-rides

马纳杨克主街 (MAIN STREET MANAYUNK)
在马纳杨克区 (Manayunk’s)的摩登主街来一次时尚的漫步，这里有
小巧别致的精品店、 画廊和特色零售店，包括费城时尚地标妮可·米勒 
(Nicole Miller)。 
manayunk.com

享受私人包厢时光
观看现场体育赛事，让自己沉浸在费城的体育文化中。预订一个私人包厢
来体验时尚运动，并可同时享用不限量自助餐。
phillies.com
philadelphiaflyers.com
sixers.com
philadelphiaeagles.com
philadelphiaunion.com

大学城 (UNIVERSITY CITY)
前往精英云集的大学城透透气。这个区是宾夕法尼亚大学的所在地，也是
精品购物的好地方，有即兴表演的咖啡馆，还有精致的鸡尾酒吧。
discoverphl.com/neighborhoods/west-philadelphia

奶酪大师和干杯 (CHEESE WHIZ AND CHEERS)
谁说奶酪牛肉三明治不能奢华？在黎顿豪斯广场 (Rittenhouse Square)
附近的巴克莱高级酒店 (Barclay Prime)享用晚餐，其经典的三明治包
括神户牛脊肉三明治、鹅肝酱三明治和松露奶酪大师三明治 (随餐配一瓶
香槟)。
barclayprime.com

大都会歌剧院 (THE MET)
无论您是想看喜剧还是想听音乐会，都可以在这座历史悠久并精心翻新
修护的歌剧院欣赏到。如果您购买了高级座位的票，还可以享受尊贵的格
兰萨尔 (Grand Salle)休息室。  
themetphilly.com
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费城 
艺术之旅
费城是美国最大的公共艺术作品收藏地，还拥有众多历史博
物馆、著名的表演艺术公司和各具艺术风格的餐厅，这些都
会让艺术爱好者留下难以磨灭的印象。

第1天
上午
一天的清晨由在宇宙咖啡馆( Cosmic Café)享用早餐开始。这家位于船
屋街 (Boathouse Row)的餐厅是一家女性主理的餐厅，食材主要来自绿
色有机农场。接下来，一边听语音导览机的讲解，一边骑自行车或步行参
观“没有围墙的博物馆” (“Museum Without Walls”)，这是美国第一
家致力于公共艺术的私人组织。 
associationforpublicart.org

当代艺术学院 (INSTITUTE OF CONTEMPORARY ART)
前往费城西部参观宾夕法尼亚大学内的当代艺术学院 (ICA)。这座免费开
放的博物馆，自1965年组织了安迪·沃霍尔 (Andy Warhol)的第一次个
展，并在之后一直举办各种最前沿的展览。 
icaphila.org

探索科学的艺术
在费城的“创新中心”，参观大学城科学中心的埃斯特·克莱因艺术画廊 
(Esther Klein Art Gallery)，探索艺术、科学和技术之间关系。画廊会经
常举办各种展览、艺术家讲座、表演和其他特别活动，且全部免费参观。
sciencecenter.org

宾夕法尼亚州现场艺术中心 (PENN LIVE ARTS)
在宾夕法尼亚州现场艺术中心 (Penn Live Arts)观看表演，作为宾夕法尼
亚大学表演艺术之家和美国最重要的城市表演艺术中心，过去50多年这
里一直上演各种戏剧、音乐和舞蹈节目。
pennlivearts.org

DISTRITO餐厅的午餐
在何塞·加尔 (Jose Garces)的餐厅享用午餐，这里提供新鲜的墨西哥街
头美食，两个酒吧供应特色玛格丽塔酒和超过75种龙舌兰酒。餐厅内悬挂
着600多个墨西哥自由式摔跤面具，还有一个用大众甲壳虫汽车打造的四
座卡座。
distritophilly.com

艺术大道 (AVENUE OF THE ARTS) 
作为费城艺术和文化的中心，艺术大道是一些著名表演艺术机构的
所在地，包括金梅尔中心 (Kimmel Center)、梅里安剧院 (Merriam 
Theater)和费城剧院公司 (Philadelphia Theatre Company)。在南布
罗德街 (South Broad Street)选择一家餐厅用餐，或者在费城最高的餐厅
贝尔维尤酒店 (Bellevue Hotel)的XIX号餐厅欣赏令人叹为观止的美景。 
avenueofthearts.org

费城芭蕾舞团 (PHILADELPHIA BALLET)
欣赏著名的费城芭蕾舞团的演出。该芭蕾舞团于1963年由乔治·巴
兰钦 (George Balanchine)的女弟子芭芭拉·魏斯伯格 (Barbara 
Weisberger)创办，演出场地为美国最古老的歌剧院-音乐学院 
(Academy of Music)，其被认为是美国顶级的芭蕾舞团之一。 
philadelphiaballet.org

克里斯爵士乐咖啡馆 (CHRIS’ JAZZ CAFÉ)
预订克里斯爵士乐咖啡馆，在用餐的同时欣赏现场音乐。这家爵士乐餐馆
的主厨/店主是马克·德尼诺 (Mark DeNinno)，提供带有浓郁美国南部风
情的午餐和晚餐。
chrisjazzcafe.com

松风庄 (日式房屋和花园)

唐人街

艺术大道

费城芭蕾舞团

宾夕法尼亚美术学院

http://associationforpublicart.org
http://icaphila.org
http://sciencecenter.org
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http://distritophilly.com
http://avenueofthearts.org
http://philadelphiaballet.org
http://chrisjazzcafe.com
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第2天
宾夕法尼亚美术学院 (PENNSYLVANIA ACADEMY OF THE FINE ARTS)
参观美国最古老的艺术博物馆及其学院。宾夕法尼亚美术学院培养了托马
斯·埃金斯 (Thomas Eakins)、玛丽·卡萨特 (Mary Cassatt)、亨利·坦纳 
(Henry O. Tanner)、梅塔·富勒 (Meta V.W. Fuller)等知名艺术家，并在弗
兰克·弗内斯 (Frank Furness)设计的一座新哥特式建筑中收藏了大量19世
纪和20世纪的美国绘画和雕塑。
pafa.org

莫尔艺术设计学院 (MOORE COLLEGE OF ART & DESIGN)
沿着本杰明·富兰克林大道 (Benjamin Franklin Parkway)，前往美国第一
所也是唯一一所女性视觉艺术学院。莫尔艺术设计学院成立于1848年。在
莫尔艺术设计学院的画廊 
moore.edu/the-galleries-at-moore

罗根广场 (LOGAN SQUARE)的午餐
在罗根酒店 (Logan Hotel)内的都市农夫餐馆 (Urban Farmer)享用午餐，
这里提供季节性菜单，菜品使用当地原料制作。游客和酒店客人皆可参观酒
店的1800多件艺术藏品，您可自行参观也可以参加酒店提供的私人艺术之
旅。  theloganhotel.com

松风庄 (SHOFUSO) 
松风庄位于西费尔芒特公园，1953年于日本使用传统技术和材料建造，之
后迁至费城。除花园、锦鲤池和小岛，还可以参观日本以外地区唯一一座带
有扁柏屋顶的传统日式房屋。
japanphilly.org/shofuso

伍德米尔艺术博物馆 (WOODMERE ART MUSEUM)
您可以去栗子山小镇 (Chestnut Hill)的伍德米尔艺术博物馆来了解费城艺
术和艺术家。伍德米尔艺术博物馆位于一座用19世纪石头建造的大楼里，
设有九个画廊，展出6000多件作品，并提供导游讲解、爵士乐和古典音乐系
列讲座及画廊对话。 
woodmereartmuseum.org

品尝创意酒水
在位于费城索尼斯塔酒店 (Sonesta Philadelphia)大堂的艺术酒吧 
(ArtBar)喝一杯，这里提供充满艺术气息的特调鸡尾酒和可供分享的小盘
甜点。记得不要错过建筑物外部22层高的壁画 。
sonesta.com/us/pennsylvania/philadelphia/sonesta-philadelphia-
rittenhouse-square/artbar

费城歌剧院 (OPERA PHILADELPHIA)
费城歌剧院不但保留传统曲目，还不断创作新曲目来吸引公众，被《纽约时
报》誉为美国“最具创意、最有野心的公司之一”。这些必看的表演让歌剧
走出歌剧院，走上街头，走入公园、博物馆和费城其它非传统的场所。
operaphila.org

手指艺术剧院 (FRINGEARTS)
这家位于特拉华河滨的剧院拥有300个座位，全年上演由挑战艺术创作局
限醒的创作者表演的不分流派的舞蹈、戏剧和音乐表演。剧院餐厅拉佩 (La 
Peg)提供室内外晚餐和现场表演，博克乐队、快闪和歌舞表演，还提供深
夜菜单。
fringearts.com

第3天
建筑之旅 
参观并了解费城迷人的建筑，这些建筑可追溯到17世纪。费城拥有全美最
多的美国历史上殖民地和联邦时期的历史建筑。 
discoverphl.com/plan-your-trip/tours

纺织工坊博物馆 (FABRIC WORKSHOP AND MUSEUM)
参观这座国际知名的当代艺术博物馆，这里展出了具有不同艺术背景的艺
术家的作品，包括雕塑、装置艺术、视频、绘画、摄影、陶瓷和建筑。在这
里您可以买到艺术家设计的艺术品、酷炫的饰品和礼品，而您的消费将用
于支持艺术家创作项目。 
fabricworkshopandmuseum.org

唐人街 (CHINATOWN) 
逛一逛唐人街，在友谊牌坊 (Friendship Gate)下拍照。友谊之门是美国
第一座真正的牌坊，由费城的友好城市天津的匠人建造。参观亚洲艺术活
动中心，观看亚裔美国艺术家的表演和艺术展览。
discoverphl.com/neighborhoods/chinatown

午餐
前往老城区第 2 街 (Second Street)的古巴自由餐厅 (Cuba Libre)享用
午餐。这里是一家露天餐厅，周围的环境展现了哈瓦那街景。 
cubalibrerestaurant.com

柯蒂斯音乐学院 (CURTIS INSTITUTE)
在著名的柯蒂斯音乐学院欣赏演出，包括在校学生独奏会、柯蒂斯交
响乐团 (Curtis Symphony Orchestra)演出、柯蒂斯歌剧院 (Curtis 
Opera Theatre)演出或家庭音乐会。柯蒂斯音乐学院位于黎顿豪斯
广场 (Rittenhouse Square)，培养出伦纳德·伯恩斯坦 (Leonard 
Bernstein)、塞缪尔·巴伯 (Samuel Barber)等大师。
curtis.edu

阿尔丁剧院公司 (ARDEN THEATRE COMPANY)
观看一场阿尔丁剧院公司制作的最新演出。阿尔丁剧院公司以其专业和世
界级的制作水准而闻名，并致力于支持原创作品。
ardentheatre.org

核桃街剧院 (WALNUT STREET THEATRE)
这家美国最古老的剧院成立于1809年，制作了一季季百老汇品质的音乐剧
和戏剧，以及备受赞誉的儿童系列剧WST。 
walnutstreettheatre.org

漫步南街 (SOUTH STREET) 
您的艺术之旅将以南街漫步结束。这条街道以聚集着各种商店、酒吧和餐
馆而闻名。您可以在纹身妈妈 (Tattooed Mom)餐厅用餐，欣赏当地艺术
家和来访艺术家的街头艺术和涂鸦作品。
southstreet.com
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乔瓦尼的房间

更多 
精彩体验

浪漫的
河滨日出 
莱氏街码头 (Race Street Pier)位于本杰明·富兰克林大桥 (Benjamin 
Franklin Bridge)下，是欣赏特拉华河的风景、野餐和观看日出的绝佳地
点。
discoverphl.com/blog/philadelphias-waterfront

沙恩糖果店  (SHANE CONFENCTIONERY)
让您心爱的人品尝历经百年的糖果店的巧克力。费城老城的沙恩糖果店是
美国最古老的且一直在经营的糖果店，专门售卖使用传统配方和设备制作
的糖果。  shanecandies.com

雄鸡花园 (CHANTICLEER GARDEN) 
雄鸡花园占地35英亩，拥有郁郁葱葱的热带庭院、多年生植物，盛满五彩
缤纷切花和蔬菜园地、异国情调的林地古迹花园，多个池塘以及一个水
上花园。这里被评为北美花园旅游奖的最佳花园奖。雄鸡公园位于费城以
西，距费城仅30分钟车程。
chanticleergarden.org

竖琴和皇冠餐厅 (HARP & CROWN)
在镶框的古老肖像画和大型枝形吊灯下，映着珠光在舒适的角落享用晚
餐。楼下有一家隐蔽的地下酒吧并配有双道保龄球等你来探索。
harpcrown.com

曼恩中心 (MANN CENTER)
在曼恩中心欣赏星空下的浪漫音乐会。曼恩中心位于费尔芒特公园 
(Fairmount Park)内，是一个占地22英亩的户外场地。参加音乐会时，客
人可以升级到VIP俱乐部。VIP俱乐部将为客人提供拥有更大空间的私人
包厢、提前入场、专用座位和随侍服务等特殊服务。 
manncenter.org

AMOR雕塑 
在罗伯特·印第安纳 (Robert Indiana)的AMOR雕塑前拍照。这座雕塑
是2015年教皇弗朗西斯 (Pope Francis)访问费城时建立的，而AMOR则
是“爱”的西班牙语 (教皇的母语)和教堂使用的传统拉丁语。这件作品是
对费城另外一件LOVE雕塑的补充，LOVE雕塑位于本杰明·富兰克林大道
上 (Benjamin Franklin Parkway)的友好城市公园 (Sister Cities Park)
。
discoverphl.com/blog/philadelphias-photo-worthy-public-art

在耳边诉说甜言蜜语
您可以坐在西费尔芒特公园 (West Fairmount Park)史密斯纪念拱门 
(Smith Memorial Arch)的一端，而对您来说那个最特别的人坐在另一
端。对纪念碑低语，长凳将把您的爱语轻声传递。
associationforpublicart.org/artwork/smith-memorial-arch

粘土工作室  (THE CLAY STUDIO)
在粘土工作室度过一个有趣的约会之夜。在老师的指导下将爱注入制作陶
器中，并在烛光下享用浪漫简餐和香槟。
theclaystudio.org

THE LOVE餐厅
THE LOVE餐厅是一家适合约会的餐厅并提供诱人的菜肴，其内分为主用
餐区和酒吧区，还有室外用餐区和上层阁楼。“The Love”餐厅的酒水制
作灵感来自当地葡萄园和酿酒厂，特色为多款激发浪漫的特条鸡尾酒。 
theloverestaurant.com

在第13街享用晚餐

AMOR雕塑

莱氏街码头

英迪格共享自行车

山谷绿色酒店
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可持 续性发 展
提神也可环保
在拉科伦布 (La Colombe)的旗舰咖啡馆—鱼镇 (Fishtown)咖啡馆喝杯
提神咖啡。这家在费城成立的遍布各个社区的咖啡公司非常重视环保，从
种植地直接采购，并使用环保包装。
lacolombe.com/pages/cafes#philadelphia

英迪格共享自行车 (INDEGO BIKE SHARE) 
从费城市内140多个英迪格自行车共享站中选一辆自行车，骑着它穿过各
个社区或沿着斯库基尔河小径 (Schuylkill River Trail)骑行，沿途还可以
停下来进行一次兴趣使然的户外摄影探险。
rideindego.com

维斯西康山谷公园 (WISSAHICKON VALLEY PARK)
维斯西康山谷公园位于小溪边，占地1800英亩。在这里步行或骑行，探索
超过50英里 (80公里)的乡村小径，不留任何踪迹。探索公园后，可以前往
位于维斯西康小溪沿岸的山谷绿色酒店用餐。酒店位于公园中心，并提供
季节性菜单供客人选择。
fow.org

费城漫步
费城拥有全美最适合步行的市中心，您可以选择自己探索市中心也可以加
入费城旅游中心 (Philly Tour Hub)组织的徒步之旅。 
phillytourhub.com

巴特拉姆花园 (BARTRAM’S GARDEN) 
免费参观世界上现存最古老的植物园巴特拉姆花园，包括50英亩的花
园、林地小径、历史建筑和河岸景观。您也可以选择参加斯库基尔河 
(Schuylkill River)皮划艇之旅，这样能更好地了解巴特拉姆家族农场的历
史。   bartramsgarden.org

植物餐盘呈上的美味
妮可·马奇斯 (Nicole Marquis)在费城拥有多家餐厅，包括摩登城市素
食餐厅 (HipCityVeg)、邦邦酒吧 (Bar Bombon)和查理是个罪人酒吧 
(Bar Charlie Was a Sinner)。在这些餐厅，所有的东西全部由本地植物
制成。
discoverphl.com/food-drink

购买免税服装亦可保护地球
在老城区或大学城，购买由蓝色联盟 (United By Blue)生产的日用品和户
外用品，产品使用可循环利用的环保材料制成。这家总部位于费城的服装
公司每售出一件产品，就会清理一磅的海洋垃圾。 
unitedbyblue.com

三底精酿啤酒公司(TRIPLE BOTTOM BREWING COMPANY)
一定要品尝一下宾夕法尼亚州第一家经过共益公司 (B-Corporation) 认
证的啤酒厂的佳酿。位于费城春天艺术区 (Spring Arts)的三底精酿啤酒
公司，采用可再生能源并为雇员提供均等机会的雇主。他们酿造啤酒后剩
下的废谷物被送往当地的堆肥厂和奶牛场。
triplebottombrewing.com

享受从农场到餐桌的盛宴
费城本地的餐厅如福克 (Fork)和塔卢拉的花园 (Talula’s Garden)等都
优先选择从本地农场和供应商采购蔬菜制作菜品，为客人提供难忘的、纯
正的费城美味佳肴。
discoverphl.com/food-drink

性 少数群体
游览同志社区 
超越钟声旅游公司 (Beyond the Bell Tours)为性少数群体提供费城徒步
旅行，带领大家了解费城同志社区及其历史。一路上，可以在费城性少数
群体壁画前拍照，包括安·诺斯鲁普 (Ann Northrup)的壁画《费城的骄
傲与进步》。
beyondthebelltours.com

乔瓦尼房间的费城自爱书店  (PHILLY AIDS THRIFT  
@ GIOVANNI’S ROOM)
游览同志社区，您可以前往美国第一家也是最古老的关注性少数群体的书
店，在这里可以拥有大量与群体相关的新书和二手书。 
queerbooks.com

午餐
您可以选择在费城众多性少数群体开办的餐馆用餐，包括同志村的禁
忌体育酒吧 (Tabu Sports Bar & Lounge)、北自由区的 (Northern 
Liberties)一杯咖啡馆 (One Shot Cafe)或市中心桑塞姆街 (Sansom 
Street)的塔克里亚使命  (Mission Taqueria)和附近的生蚝屋 (Oyster 
House)。
discoverphl.com/food-drink

芭芭拉·吉廷斯 (BARBARA GITTINGS)同志藏书
在费城免费图书馆独立分部 (Free Library of Philadelphia’s 
Independence Branch)停留一下，阅读“性少数群体之母运动”相关
藏书。吉廷斯一生的大部分时间都在费城度过，她编辑了美国第一本女同
出版物。
freelibrary.org

威廉路性少数群体社区中心 (WILLIAM WAY LGBTQ+ COMMUNITY 
CENTER)
威廉路性少数群体社区中心成立于1974年，积极支持和拥护费城的性少
数群体社区，被看作是费城的同性恋社区中心。在这里，您可以了解文
学，欣赏艺术展览，并在拥有14000多本藏书的图书馆享受专属时光。 
waygay.org

南街创意市集  (SOUTH STREET ART MART)
在南街附近的南街创意市集汇聚100多名费城地区创意工作者的作品，其
中也包括众多性少数群体艺术家的作品。游客们可以在这里购买到艺术
家们创作的T恤、胸针、手工制印花布和配饰等。
southstreetartmart.com

蛋糕生活烘焙店 (CAKE LIFE BAKE SHOP)
来尝尝位家于鱼镇 (Fishtown)中心烘焙店的纸杯蛋糕、饼干或糕点，尽情
享受甜食吧。这家店的店主们也是食品网络公司设立的纸杯蛋糕大战的
队友以及获奖者。
cakelifebakeshop.com

第13街的晚餐
回到同志社区的13街，选择在玛西·特尼 (Marcie Turney)和瓦莱丽·萨
夫兰 (Valerie Safran)开设的餐厅享用晚餐。这里有现代墨西哥餐、地中
海披萨、西班牙小吃和传统美国食物等。  weheartphilly.com

卡马克酒馆  (TAVERN ON CAMAC)
让我们在卡马克街一座有着数百年历史的多层建筑中结束完美的夜晚。这
座建筑的地下室有一家适合约会的餐馆，顶层有一家夜总会，主楼还有一
家在夜晚有表演的钢琴酒吧。
tavernoncamac.com

http://lacolombe.com/pages/cafes#philadelphia
http://rideindego.com
http://fow.org
http://phillytourhub.com
http://bartramsgarden.org
https://discoverphl.com/food-drink
http://unitedbyblue.com
http://triplebottombrewing.com
http://discoverphl.com/food-drink
http://beyondthebelltours.com
http://queerbooks.com
http://discoverphl.com/food-drink
http://freelibrary.org
http://waygay.org
http://southstreetartmart.com
http://cakelifebakeshop.com
http://weheartphilly.com
http://tavernoncamac.com


费城
田园之旅

探索费城之余，不妨安排几个小时甚至几天的时间，搭火车
或租车， 前往费城郊区，体验有别于都市的田园风光，感
受独特的乡间韵味

美国直升机博物馆

普鲁士国王购物中心

约翰·詹姆斯·奥杜邦中心

布兰迪万河艺术博物馆

长木花园

普鲁士国王IFLY室内跳伞
福吉谷国家历史公园



费城郊区
布 兰 迪 万 和 福 吉 谷 ( B R A N D Y W I N E  A N D  VA L L E Y  F O R G E )
费城郊区包括切斯特县的布兰迪万谷和蒙哥马利县著名的福吉谷。费城郊区 (The Countryside of Philadelphia)位于费城郊外，沿着纽约市

和华盛顿特区之间的东北走廊分布，并提供随季节变化而各有特色的体验。

更 多 关 于 费 城 郊 区 的 信 息 请 访 问

美国的花园之都
长木花园 (LONGWOOD GARDENS)
大费城地区拥有丰富的园艺资产，30英里内有超过37处景点，被
誉为“美国花园之都”。该地区最珍贵的花园当属世界闻名的长木
花园。长木结合了意大利、法国和英国的传统，创造了美国最令人
难忘的花园之一。长木占地面积1077英亩，提供20个室外花园和
一个令人惊叹的温室，也是北美最重要的景观喷泉展示区。 
longwoodgardens.org

历史与博物 馆
福吉谷国家历史公园
费城郊区拥有数十个公园和历史遗迹，包括占地面积为3500英亩
的福吉谷国家历史公园，在1777年-1778年艰难的冬季休整期间，
乔治·华盛顿将军在这里将其大陆军训练成一支卓越的战斗部队。
公园的特色包括米伦伯格军旅小屋、华盛顿总部、纪念拱门、炮兵
公园、电车游览、钓鱼地点、野餐区以及长达数英里的小径。人们
可以在小径遛宠物、骑自行车、徒步旅行、散步和跑步。
valleyforge.org/things-to-do/national-park

米尔·格罗夫的约翰·詹姆斯·奥杜邦中心 (THE JOHN JAMES 
AUDUBON CENTER AT MILL GROVE)
米尔·格罗夫|约翰·詹姆斯·奥杜邦中心由一座全新占地面积为
18000平方英尺并巧妙利用自然光线与元素的博物馆、175英亩的
户外景观和步道构成。在这里，您可以通过互动体验和对家庭友
好的规划设计，来参观著名鸟类学家的展览、两个以艺术和保护
为主题的画廊及鸟类展览，并观看活大角猫头鹰和红尾鹰的解说
演示。  
johnjames.audubon.org/about

布兰迪万河艺术博物馆 (BRANDYWINE RIVER MUSEUM  
OF ART)
惠氏 (Wyeth)家族三代人 (N.C.、安德鲁和杰米)的作品收藏在国
际上享有盛誉。这座博物馆收藏了大量美国插画、静物写生和风
景画。
brandywine.org/museum

沃顿·埃谢里克博物馆  (WHARTON ESHERICK MUSEUM)
沃顿·埃谢里克被称为“美国工匠院长”，他是一位雕塑家，主要
从事木材、家具造型、室内装饰和建筑，致力于创造雕塑环境。他
的作品被费城艺术博物馆、纽约大都会艺术博物馆和许多其他博
物馆收藏。他位于宾夕法尼亚州保利市 (Paoli)的山顶工作室/住
所是他最具创造性的一件作品。该工作室已成为美国历史性地标
建筑，1972年成为沃顿·埃谢里克博物馆，展出埃谢里克的200余
件作品。
whartonesherickmuseum.org

购 物/小镇 魅力
普鲁士国王购物中心  (KING OF PRUSSIA MALL)
普鲁士国王购物中心是美国最具标志性和最大的购物中心之一，
该中心包括数家零售百货商店、顶级奢侈品零售店和450多家商户
和餐厅，吸引了来自世界各地的游客，普鲁士国王购物中心作为顶
级的购物和餐饮目的地，不容错过。 
valleyforge.org/things-to-do/king-of-prussia-mall

在费城市郊的古雅舒适的小镇和村庄中，也可以找到各有特
色的购物区。受欢迎的购物地点包括安布勒小镇 (Ambler)
、阿德莫尔 (Ardmore)、斯基普帕克 (Skippack)、西切斯
特 (West Chester)、兰斯代尔 (Lansdale)、菲尼克斯维尔
区 (Phoenixville)和“世界蘑菇之都”肯尼特广场 (Kennett 
Square)。

高空探险
各个年龄段的游客都会在美国直升机博物馆 (American 
Helicopter Museum)流连忘返，您不但可以看到室内外展出的
35架直升机并亲自触摸体验，还可给自己一个特别的奖励，预订一
次直升机之旅，鸟瞰美丽的乡村。
americanhelicopter.museum

在室内距离地面仅几米的地方，就可以感受到仿佛置身于数千米
高空中的跳伞体验。iFLY室内跳伞垂直风洞为所有人提供安全、刺
激的体验。
iflyworld.com

乘坐热气球也可以欣赏到延绵起伏的费城乡村景观。
ushotairballoon.com

CountrysidePHL.com

http://longwoodgardens.org
http://valleyforge.org/things-to-do/national-park
http://johnjames.audubon.org/about
http://brandywine.org/museum
http://whartonesherickmuseum.org
http://valleyforge.org/things-to-do/king-of-prussia-mall
http://americanhelicopter.museum
http://iflyworld.com
http://ushotairballoon.com
http://countrysidephl.com
http://countrysidephl.com
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请访问 DISCOVERPHL.COM/INTERNATIONAL，发现更多费城旅游项目、住宿建议和出游计划贴士。
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美 国 宾 夕 法 尼 亚 州 费 城
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