
フィラデルフィア
ビジターズガイド

日本語

discoverPHL.jp

https://www.discoverphl.com/safe-travels/
https://discoverphl.com


フィラデルフィア
へようこそ
フィラデルフィア国際空港を利用すべき3つの魅力。

便利な空港です。空港に到着したら、もうフィラデルフィアの市街に到着したのも同じです。フィラデルフィアの Center City（センターシ

ティ）までは車で 11km（7 マイル）、電車では 20 分の距離です。世界的に有名な美術館、大企業の本社、クラフトビール醸造所のパブ、

そして山や海も、どこに向かうにも車ですぐです。

ダイナミックな空港です。世界の 130 の都市と 130 便の直行便で結ばれているフィラデルフィア国際空港は、年間 1,100 万人のお客

様に利用されています。賞を受賞したフィラデルフィア最高クラスのアート展の数々やエンターテインメントが催される楽しい空港です。

地 元 の 味 を 楽し め る空 港 で す。フライトを待 つ 間 、ローカル に 愛されているチ ーズ ステーキを5 種 類 味 わうことが で きま

す。La  Colombe Coffee Roasters（ラコロンべコーヒーロースターズ）、Bud & Marilyn’s（バド＆マリリンズ）、Chickie’s & 

Pete’s（チッキーズ＆ピーツ）、Aldo Lamberti Trattoria（アルドランベルティトラットリア）など、フィラデルフィア最高の味をご賞味

ください。

詳細は PHL.ORG をご覧ください

国際線到着ホール

http://phl.org
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フィラデルフィアでお待ちしています！

街を象徴する歴史的な名所、受賞歴のあるレストラン、世界的に有名な芸術機関や文化機関、

そして独特な雰囲気の街並みを併せ持つ、真のエネルギーとスピリットに溢れたフィラデルフ

ィアがあなたをお待ちしています。さらに、市が運営する都市公園としては最大規模を誇るフィ

ラデルフィアは、全米有数の徒歩で散策を楽しめる都市でもあります。無限に続くトレイル、リ

バーフロント、公園など、アウトドアを満喫できます。

それぞれが求めているものが見つかる街、それがフィラデルフィアです。楽しく、ワイルドで、ち

ょっと変わっていて、歴史が古く、深い思考やインスピレーションを誘う街です。豊かな歴史と

現代的なエネルギーにあふれるフィラデルフィアは、世界中から訪れる旅行者に完璧な旅を提

供します。

感動に出会うフィラデルフィアへの旅、今から計画を立てましょう！



フィラデルフィアへのアクセス

フィラデルフィアには、飛行機、電車、バス、自動車のアクセスが整っており、どこからの旅行でも
簡単に到着できます。

• �フィラデルフィア国際空港は市の中心から11km（7マイル）と便利な位置にあり、多くの旅行者は
この空港に到着します。 phl.org

• �SEPTA（フィラデルフィアの公共交通機関）を利用する場合、空港からセンターシティまで電車
で 20 分です。SEPTA の Airport Line（空港路線）は、30 分間隔で運行しています。運賃は
片道およそ 8 ドルです。 septa.org

• �タクシーを利用する場合、所要時間は20分、料金はおよそ28.50ドルでチップを加算します。 
215getacab.com

• �Newark Liberty International Airport (ニューアークリバティー国際空港、EWR) と
John F. Kennedy International Airport (ジョン F ケネディ国際空港、JFK)からAmtrak 
 （アムトラック）、レンタカー、またはシャトルバスの利用も可能です。どちらの空港も車で2時間以
内です。 amtrak.com

交通手段についての詳細は、 discoverphl.com をご覧ください

フィラデルフィアを巡る

米国東海岸の理想的な場所にあるだけでなく、フィラデルフィアは、世界でももっとも徒歩で巡りや
すい都市の一つです。Center City（センター シティ）の中心部には、あらゆる価格帯のホテルや
レストランが数多くあります。観光には、高い評価を得ている公共交通機関や十分な数のタクシー
が利用できます。また、レンタル自転車は 1,000 台以上提供されています。

この街の創設者であるウィリアム・ペンは、碁盤目状に街をデザインしており、ダウンタウンを巡る
のは簡単です。東端のDelaware River(デラウェア川)と西端のSchuylkill River(スクーキル川)
の間の25ブロックがCenter City(センター シテ ィ)で、東西に延びる通り(Market Street の南
側)には木にちなんだ名前がつけられており、 南北に走る通りには番号がつけられています。

フィラデルフィアの
基本情報

フィラデルフィア

6時間15分
ボストン

1時間半
ニューヨーク市

2時間
ワシントンDC

Northeast Corridor（北東回廊路線）、米国

ビジターセンター

下記の Visitor Center(ビジターセンター)では、フィラデ ルフィ
アの街と周辺地域の観光情報、おすすめスポット、地図などをご
案内しています。12 か国語に対応するコ ンシェルジュが、最適
な旅行プランのお手伝いをします。 phlvisitorcenter.com

INDEPENDENCE VISITOR CENTER 
(独立記念館ビジターセンター)
6th Street（6 番ストリート）と Market Street（マーケットス
トリート）の角

CITY HALL VISITOR CENTER
(市庁舎ビジターセンター)
Broad Street（ブロード ストリート）と Market Street（マー
ケット ストリート）、市庁舎 121 号室

LOVE PARK VISITOR CENTER 
(ラブパーク ビジターセンター) 
16th Street（16 番ストリート）と John F. Kennedy 
Boulevard（ジョン F ケネディ ブールバード）の角

フィラデルフィア で の お す すめアクティビティ、宿 泊

オプション、そ の 他 の 旅 行 計 画 に 役 立 つ 多 彩 な 情 報

を discoverphl.com/international でご案内してい

ます。

http://phl.org
http://septa.org
http://215getacab.com
http://amtrak.com
https://www.discoverphl.com/plan-your-trip/transportation
http://phlvisitorcenter.com
https://discoverphl.com/international


フィラデルフィアの歴史。
フィラデルフィアには、アメリカ建国の歴史を物
語り、アメリカを象徴するスポットや史跡が数多
くあります。

フィラデルフィアのアート。
フィラデルフィアには、壁画や彫刻など、米国の
どの都市よりも多くのパブリックアートがあり、
フィラデルフィア精神を街のあちこちで感じるこ
とができます。

フィラデルフィアのショッピング。
フィラデルフィアを発つ頃にはきっと荷物が増え
ていることでしょう。発展し続けているフィラデ
ルフィアのショッピングエリアでは、衣料品や靴
は免税対象です。

フィラデルフィアの自然を味わうスポット。
市が運営する都市公園システムは世界最大規模
で、無限に続くかのようなトレイルなど、アウト
ドアで過ごすチャンスも多く提供されています。

フィラデルフィアへの旅行計画を立てましょう。
あらゆるタイプのアクティビティをご紹介してい
ます。今回の旅行で体験したいアクティビティを
ピックアップして、残りは次回のお楽しみに。

誰 も が 愛 す
るフィラデル

フィア。

フィラデルフ
ィアは、すべ
ての人が楽し
める街です。



CITY HALL
 （フィラデルフィア市庁舎）

READING TERMINAL MARKET
 （レディング ターミナル マーケット）

1  日目
INDEPENDENCE VISITOR CENTER（独立記念館ビジター センター）
フィラデルフィアの旅をここからスタートしましょう。さまざまなスポットのチケット
を入手できるほか、12ヶ国語対応のインタラクティブなWelcome  Wall(ウェルカ
ムウォール)が最適な旅行プランのお手伝いをします。

phlvisitorcenter.com

INDEPENDENCE HALL（独立記念館）
ユネスコの世界遺産に指定されているこの独立記念館は、Benjamin  Franklin 
 （ベンジャミン・フランクリン）、Thomas Jefferson（トーマス・ジェファーソン）ら
のアメリカ建国の父たちが独立宣言に署名した場所です。記念館では、チケット制
の無料ツアーを実施しています。

nps.gov/inde

LIBERTY BELL（自由の鐘） 
アメリカ独立のシンボルである自由の鐘。この自由の鐘とLiberty Bell Center(リ
バティベルセンター)の展示品は無料で公開されています。

nps.gov/inde

NATIONAL CONSTITUTION CENTER（米国憲法センター）
国内唯一の合衆国憲法専門の博物館。憲法が署名された場所から 2 ブロック北に
位置し、特別展示とセンターのプログラムを通してアメリカの憲法を学ぶことができ
ます。

constitutioncenter.org

READING TERMINAL MARKET（レディング ターミナル マーケット）
アメリカで最も古く、そして最大規模の屋内ファーマーズマーケット。ぺンシルベニ
アダッチ料理をはじめ80 店舗以上が軒を連ねており、ショッピングも食事も楽しめ 
ます。

readingterminalmarket.org

MACY’S（メイシーズ） 
米国の由緒あるデパート、メイシーズで服や靴の免税ショッピングをお楽しみくださ
い。メイシーズには、世界最大規模の楽器売り場もあります。クリスマス シーズンの
ライトショーも見逃せません。

macys.com/philadelphia-pa

CITY HALL(市庁舎)と
DILWORTH PARK（ティルワース公園） 
Broad Street(ブロード ストリート)の中央分離帯から臨む美しい市庁舎は、人気の
写真スポットです。その後はディルワース公園で、季節ごとのアクティビティや食事を
楽しみ、リラックスしたひとときを過ごしてはいかがでしょう。

centercityphila.org/parks/dilworth-park

ラブパーク  
すぐ近くのラブパークも写真撮影に最適なスポットです。Robert Indiana(ロバー
ト・インディアナ)による世界的に有名なオブジェの前でポーズ。ここは、Benjamin 
Franklin Parkway(ベンジャミンフランクリンパークウェイ)、そして多くのミュージ
アムが集まるフィラデルフィアのミュージアムマイルへのスタート地点でもあります。

discoverphl.com/blog/philadelphias-photo-worthy-public-art

ディナー
フィラデルフィアでの 1 日目を祝して市内最古のパブMcGillin’s(マクギリンズ)で
乾杯しましょう。1860 年から営業を続けるこのパブには、フィラデルフィアの過去
を偲ぶヴィンテージの看板が至るところに飾られています。

mcgillins.com

LIBERTY BELL（自由の鐘）

NATIONAL CONSTITUTION 
CENTER（米国憲法センター）

王道
のフィラデルフィアの旅

フィラデルフィアらしさを体験したい方に。歴史、文化、食、フィラデ

ルフィアのすべてを楽しめるプランです。

ラブパーク

P A T ’ S（ パッツ）と 
GENO’S（ジーノズ）

http://phlvisitorcenter.com
http://nps.gov/inde
http://nps.gov/inde
http://constitutioncenter.org
http://readingterminalmarket.org
https://l.macys.com/philadelphia-pa
http://centercityphila.org/parks/dilworth-park
https://discoverphl.com/blog/philadelphias-photo-worthy-public-art
http://mcgillins.com
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2  日目
HOP-ON HOP-OFF BUS TOURS（ホップオンホップオフバスツアー） 
複数言語対応のダブルデッカーのバスを利用すると、この街の歴史的な観光スポッ
トを快適に巡ることができます。

discoverphl.com/plan-your-trip/tours

THE ITALIAN MARKET（イタリアンマーケット）
数世紀の歴史があるこの屋外市場、イタリアンマーケットは、映画『ロッキー』の有
名なジョギングのシーンにも登場します。イタリアンと名前がついていますが、多国
籍料理を提供しています。

italianmarketphilly.org

PAT’S（パッツ）と GENO’S（ジーノズ）
フィラデルフィアでもっとも有名なこの 2 軒のチーズステーキ店は、道を挟んで味を
競っています。明るいネオンの看板ではっきりと見分けがつく両店に近づくと、チー
ズステーキに添えるチーズ ウィズの独特の香りが漂ってきます。

patskingofsteaks.com 
genosteaks.com

MUSEUM OF THE AMERICAN REVOLUTION
 （アメリカ独立革命博物館）
アメリカの独立戦争と建国初期の時代を、インタラクティブな展示で体験できる博
物館です。ジョージ・ワシントンが実際に使用したテントも展示されています。 

amrevmuseum.org

PRESIDENT’S HOUSE（大統領官邸跡）
かつてジョージ・ワシントン大統領とジョン・アダムズ大統領が住んでいた、アメリカ
建国時の大統領官邸の跡地をたどると、アメリカ初期の奴隷制と自由の物語を肌で
感じることができます。 

nps.gov/inde

ELFRETH’S ALLEY（エルフレス小径） 
Old City（旧市街）には、18 世紀から居住されている米国最古の住居が並ぶブロ
ックが保存されています。居心地の良いこの小径をそぞろ歩きしてみましょう。この
小径の家番号 124 番と 126 番の博物館では、フィラデルフィアの初期の労働者階
級の暮らしが詳しく説明されています。

elfrethsalley.org

OLD CITY（旧市街）でのショッピング
Old City（旧市街）には、独立系のショップやアート ギャラリーが数多く軒を並べ
ています。スーツケースの空いたスペースにぴったりのおみやげやギフト、免税対象
の服や靴のショッピングが楽しめます。

oldcitydistrict.org

FRANKLIN FOUNTAIN（フランクリン ファウンテン）
世紀末に開業したアイスクリーム パーラー、フランクリン ファウンテンでは、昔なが
らのアイスクリームが味わえます。数軒先には、国内最古のキャンディ ショップもあ
ります。

franklinfountain.com

3  日目
SCHUYLKILL RIVER TRAIL（スクーキル川のトレイル）
ダウンタウンからFairmount  Park(フェアマウント公園)へと続く約  32km 
(20マイル)のトレイルで、朝のウォーキング、ジョギング、サイクリングをお楽しみく
ださい。 

schuylkillrivertrail.com

PHILADELPHIA MUSEUM OF ART（フィラデルフィア美術館） 
映画でロッキーが駆け上がった 72 段の階段を登り、国内最大級の美術館であるフ
ィラデルフィア美術館で、新設展示と 2 千年におよぶ美術品を鑑賞することができ
ます。

philamuseum.org

BOATHOUSE ROW（ボートハウス ロウ） 
ボートハウスロウは、昼夜を問わず、フィラデルフィアを代表する美しい景観のひ 
とつ。Schuylkill River(スクーキル川)西岸のMLK Jr. Drive(MLK ジュニアドラ
イブ)沿いのからの眺めが最も美観です。

discoverphl.com/things-to-do/outdoors

FAIRMOUNT PARK（フェアマウント公園）
広大なフェアマウント公園にある数多くのトレイルヘッドからハイキングを楽しみ
ましょう。また、公園内に保存されている歴史的な邸宅をツアーで巡ることもでき 
ます。

myphillypark.org

EASTERN STATE PENITENTIARY（イースタン州立刑務所） 
かつては史上もっとも豪華な刑務所であったイースタン州立刑務所には、悪名高い 
Al  Capone（アル・カポネ）が収容されていたこともあります。現在は石の壁も崩
れかけていますが、見学することができます。

easternstate.org

FAIRMOUNT（フェアマウント）でのランチ
フェアマウント地区には、ビストロからカフェ、コーヒーハウスまで、世界各地のグル
メ料理を提供する数多くのお店が軒を連ねています。どのお店を選んでも、素敵な
ランチが楽しめます。

discoverphl.com/food-drink

RODIN MUSEUM（ロダン美術館） 
パリ以外では最大規模となる、彫刻家Auguste Rodin(オーギュスト・ロダン)のコ
レクションを誇ります。1.8m(6 フィート)の「考える人」のブロンズ像など有名な作
品を鑑賞できます。 

rodinmuseum.org

THE MOSHULU（帆船モシュル号）でのディナー
Delaware River(デラウェア川)のほとりに浮かぶ世界最古で最大の横帆船でディ
ナーを堪能して、1日を終えましょう。

moshulu.com

http://discoverphl.com/plan-your-trip/tours
http://italianmarketphilly.org
http://patskingofsteaks.com
http://genosteaks.com
http://amrevmuseum.org
http://nps.gov/inde
http://elfrethsalley.org
http://oldcitydistrict.org
http://franklinfountain.com
http://schuylkillrivertrail.com
http://philamuseum.org
https://www.discoverphl.com/things-to-do/outdoors
http://myphillypark.org
http://easternstate.org
http://discoverphl.com/food-drink
http://rodinmuseum.org
http://moshulu.com


1  日目
PLEASE TOUCH MUSEUM（プリーズ タッチ博物館）
まずは、地元で愛されているフィラデルフィア西部のスポットを訪れましょう。その
名のとおり、さまざまな展示物を触れて学べるこの博物館では、大人も子供も夢中
になって楽しめます。 

pleasetouchmuseum.org

PHILADELPHIA ZOO（フィラデルフィア動物園） 
アメリカで最も古く、そして世界でもトップクラスの動物園です。トラやゴリラをはじ
め動物たちが頭上を動き回る斬新なZoo360を体験しましょう。

philadelphiazoo.org

ランチ
園内には、屋外フードマーケットUrban Green(アーバングリーン)をはじめテーマ
別のカフェやレストランが点在しています。草食系の方でも肉食系の方でも満足の
いくランチを楽しめます。

philadelphiazoo.org/dining-and-refreshments

THE FRANKLIN INSTITUTE（フランクリン インスティテュート科学博物館）
政治家、発明家、そして優れたユーモアの感覚を持ち合わせていたベンジャミン・フ
ランクリンの精神を継ぐこの博物館には、フランクリンの国立記念碑もあります。中
を歩いて身体の仕組みを体感できる心臓や、脳の巨大な模型、プラネタリウムなど、
年齢を問わず重要な科学的概念を実践的に学べる博物館です。 

fi.edu

ACADEMY OF NATURAL SCIENCES（自然科学アカデミー）
Benjamin Franklin Parkway(ベンジャミンフランクリンパークウェイ)を進むと
自然科学アカデミーがあります。等身大のジオラマや化石などの展示物から生物の
多様性と環境科学を学べます。

ansp.org

UNITED STATES MINT（アメリカ合衆国造幣局）
アメリカ（及び世界）最大規模の硬貨の製造過程を無料で見学することができま
す。ギフトショップでは、限定コインやおみやげを購入できます。

usmint.gov

MURAL ARTS PHILADELPHIA（フィラデルフィアのウォールアート） 
アメリカ最大のパブリックアートプログラムのツアーに参加して、4,000点以上のカ
ラフルなウォールアートが街中に描かれたムーブメントの背景を学びましょう。

muralarts.org/tours

ディナー
フィラデルフィアの味わいは展示物だけではありません。Parkway  Museums 
District（パークウェイの博物館地区）には、予約不要のパブ、タケリア（メキシコ
料理専門店）、ピザ店、ステーキハウスなど、お子様連れにも安心なレストランが数
多くあります。

discoverphl.com/food-drink

ACADEMY OF  
NATURAL SCIENCES

（自然科学アカデミー） 

FRANKLIN INSTITUTE
 （フランクリン インスティテュート科学博物館）

ADVENTURE AQUARIUM（アドベンチャー水族館）

PHILADELPHIA ZOO
 （フィラデルフィア動物園）

BETSY ROSS HOUSE
（ベッツィー・ロスの家）

家族で楽しむ
フィラデルフィアの旅

フィラデルフィアならお子様も喜ぶアクティビティが充実していま

す。歩きやすい靴とベビーカーを用意して、家族みんなで楽しみまし

ょう。

http://pleasetouchmuseum.org
http://philadelphiazoo.org
http://philadelphiazoo.org/dining-and-refreshments
http://fi.edu
http://ansp.org
https://www.usmint.gov/about/mint-tours-facilities/philadelphia/tour-information
http://muralarts.org/tours
http://discoverphl.com/food-drink
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2  日目
INDEPENDENCE SEAPORT MUSEUM
 （インディペンデンス シーポート博物館）
ウォーターフロントにある博物館で、体験型の展示を通じてアメリカの海洋史を学べ
ます。また、近くに停泊している2隻の歴史的な船も見学可能です。

phillyseaport.org

DELAWARE RIVER WATERFRONT（デラウェア川）のウォーターフロント）
川岸に沿って散歩すると、水族館があるフィラデルフィアのウォーターフロントの
公園に着きます。ウォーターフロントには、春と冬に開園するスケート場などがあり 
ます。

delawareriverwaterfront.com

ADVENTURE AQUARIUM（アドベンチャー水族館）
RiverLink  Ferry(リバーリンクフェリー)に乗り、デラウェア川の対岸にある水族
館に向かいます。この水族館には、アメリカ北東部最大のサメのコレクションを含
む、8,000匹以上の海洋生物が飼育されています。 

adventureaquarium.com

BATTLESHIP NEW JERSEY（戦艦 ニュージャージー） 
水族館から徒歩ですぐの場所では、アメリカ海軍でもっとも功績をあげた戦艦ニュ
ージャージーの甲板、ホール、廊下を見学できます。見学の思い出に、礼砲を発射す
ることができます。

battleshipnewjersey.org

ランチ
フェリーで川を渡って戻り、歴史のある Society Hill（ソサエティヒル）でランチを
楽しみましょう。数多くのレストランやアイスクリームショップが石畳の通りに軒を連
ねています。

oldcitydistrict.org

BETSY ROSS HOUSE（ベッツィー・ロスの家）
アメリカの国旗、そして国旗を縫ったとされる女性については、学ぶべきことがたく
さんあります。室内装飾用品店を営んでいたこの女性の旧宅を見学し、星条旗にま
つわる理解を深めましょう。

historicphiladelphia.org/betsy-ross-house

NATIONAL MUSEUM OF AMERICAN JEWISH HISTORY
 （国立ユダヤ系アメリカ人歴史博物館）
Independence  Hall(独立記念館)と同エリアにあるこの博物館では、Leonard 
Bernstein(レナード・バーンスタイン)、Ruth Bader Ginsburg(ルース・ベイダー・
ギンズバーグ)、Steven  Spielberg(スティーブン・スピルバーグ)な ど、世界に足
跡を残したユダヤ系アメリカ人の功績をたたえるOnly  in  America®  Gallery 
(Only in America® ギャラリー)が展示されています。

nmajh.org

ディナー
小皿料理、高級レストラン、そしてディナークルーズにいたるまで、フィラデルフィ
アには、ご家族連れのどんな食の要望にも応える数々のオプションが提供されて 
います。

discoverphl.com/food-drink

3  日目
MORRIS ARBORETUM（モリス樹木園） 
車でも電車でもすぐの場所にあり、年間を通して東京ドーム約 8 個分（92 エーカ
ー）の敷地内に緑があふれる庭園です。園内は、15m（50 フィート）の高さのキャノ
ピーウォークなど、お子様向けのアクティビティも充実しています。

morrisarboretum.org

軽食
Chestnut Hill（チェストナットヒル）や隣接する Mt. Airy（マウントエアリー）の
緑深い街並みを散策すると、家族向けのレストランやカフェが見つかります（途中
で、おもちゃ屋さんやブティックに寄ってもよいでしょう）。

chestnuthillpa.com

AFRICAN AMERICAN MUSEUM（アフリカ系アメリカ人博物館）
フィラデルフィアのダウンタウンに戻り、国内初のアフリカ系アメリカ人を主題に展
示した博物館に向かいます。アフリカ系アメリカ人の暮らしと業績が学べます。

aampmuseum.org

FRANKLIN SQUARE（フランクリン スクエア）
楽しい時間は始まったばかりです。Franklin  Square(フランクリンスクエア)は、
遊び場、ミニゴルフ、メリーゴーランドがあるフィラデルフィア定番のスポットです。 
2 世紀近くの歴史がある噴水のショーは、思い出に残ることでしょう。

historicphiladelphia.org/franklin-square

FAITH & LIBERTY DISCOVERY CENTER（FLDC）
インタラクティブな体験を通して、信仰がどのようにアメリカの建国や価値観に影
響を与えたのかを、子供から大人まで幅広い層に紹介するハイテク・ミュージアム 
です。

faithandliberty.org

地元チームの応援
フィラデルフィア南部でスポーツ観戦を楽しみましょう。フィラデルフィアの地元チ
ーム、フィリーズ(野球)、フライヤーズ(ホッケー)、セブンティシクサーズ(バスケットボ
ール)、イーグルス(アメリカンフットボール)にぜひ声援を。地元で愛されている可愛
いマスコットたちにも出会えます。サッカー好きなら、フィラデルフィアユニオンのホ
ームスタジアムも車ですぐです。

phillies.com

philadelphiaflyers.com

sixers.com

philadelphiaeagles.com

philadelphiaunion.com

ディナー
Craft Hall（クラフトホール）は、お子様を含め、ご家族全員が楽しい時間を過ごせ
る場所です。Delaware  River（デラウェア川）のウォーターフロント近くのこの広
いバーでは、バーベキューを中心としたメニューを提供しており、施設内で醸造され
たクラフトビールが楽しめます。屋内にはお子様向けに海賊をテーマにした遊び場
もあります。

crafthallphilly.com

NORTH BOWL（ノース ボウル）
Northern Liberties（ノーザンリバティーズ）地区のレトロ感覚溢れる路地にある
ノースボウルでボウリングを楽しみましょう。ボウリングで小腹が空いたら、名物の
テイタートッツ（すりおろしたジャガイモのフライ）をつまみましょう。

northbowlphilly.com

http://phillyseaport.org
http://delawareriverwaterfront.com
http://adventureaquarium.com
http://battleshipnewjersey.org
http://oldcitydistrict.org
http://historicphiladelphia.org/betsy-ross-house
http://nmajh.org
http://discoverphl.com/food-drink
http://morrisarboretum.org
http://chestnuthillpa.com
http://aampmuseum.org
http://historicphiladelphia.org/franklin-square
http://faithandliberty.org
http://phillies.com
http://philadelphiaflyers.com
http://sixers.com
http://philadelphiaeagles.com
http://philadelphiaunion.com
http://crafthallphilly.com
http://northbowlphilly.com


EDGAR ALLAN POE HOUSE
 （エドガー・アラン・ポーの家）

1  日目
THE BOURSE（ブアーズ）で朝食
Old  City(旧市街)のThe  Bourse(ブアーズ)のコーヒーで1日をスタートしましょ
う。アメリカ初の金融商品取引所があった歴史的建物が、今日ではモダンなフードホ
ールに生まれ変わり、20 軒以上のグルメな味を提供しています。

theboursephilly.com

CHRIST CHURCH（クライストチャーチ）
建国の父たちが礼拝した教会の会衆席に座り、当時をしのぶことができます。近く
のクライストチャーチ墓地に埋葬されたベンジャミン・フランクリンの墓を訪れるこ
ともできます。

christchurchphila.org

NATIONAL LIBERTY MUSEUM（ナショナルリバティ博物館）
INDEPENDENCE  HALL（独立記念館）のすぐそばにあるこの博物館では自由
と解放の原則を学べます、緻密なガラスのアートとひび割れのない Liberty Bell 
 （自由の鐘）のレプリカが展示されています（鐘を打つこともできます）。

libertymuseum.org

CHERRY STREET PIER（チェリーストリートピア） 
Delaware River（デラウェア川）に沿ったかつての市営桟橋は、アーティストのア
トリエ、回転式の展示場、ウォーターフロントの野外ダイニングエリアがあるスペース
に生まれ変わり、ポップアップイベントが催されています。

cherrystreetpier.com

フィラデルフィアの MAGIC GARDENS（マジックガーデン） 
フィラデルフィアの息づくアートが感じられるモザイクが展示されています。半分は
屋内、半分は屋外に展示されている非常にユニークな迷宮は、モザイクアーチストの 
Isaiah Zagar（アイザイア・ザガー）が手がけた中でも最大規模の作品です。

phillymagicgardens.org

VICTOR CAFE（ビクター カフェ）
映画『ロッキー』や『クリード』のシリーズにも登場する居心地のいいこのフィラデル
フィア南部のカフェでは、伝統的なトマトソースのイタリア料理と豊富な種類のワイ
ンが楽しめます。プロのオペラ歌手でもあるウェイターやウェイトレスたちが、20 分
おきに素晴らしいオペラのアリアを披露してくれます。

victorcafe.com

BENJAMIN FRANKLIN BRIDGE（ベンジャミン フランクリン橋） 
ベンジャミンフランクリン 橋 の 歩 道 から沈 み ゆく夕日を眺 めましょう。5 t h 
Street(5 番ストリート)と Race Street(レースストリート)の交差点から入り東 へ進
むと、デラウェア川と街を臨む、最高の景色に出会えます。

drpa.org/bridges/ben-franklin-bridge.asp

GHOST TOUR（ゴーストツアー）
1 日の最後は、Old  City(旧市街)のゴーストツアーに参加するのはいかがでしょ
う。Washington Square(ワシントン スクエア)や Independence Hall(独立記
念館)など、霊がさまようと言われているフィラデルフィアの歴史に残るスポットを、
ろうそくの明かりで巡ります。

ghosttour.com/philadelphia

EDGAR ALLAN POE HOUSE

MÜTTER MUSEUM
 （ムター博物館）

新たな魅力発見
フィラデルフィアの旅

アメリカの伝統を満喫できる街、フィラデルフィアは、同時に型にはまっ

た街ではありません。歴史ある石畳の通りを一歩外れると、また別のフ

ィラデルフィアらしい世界が見えてきます。

PHILADELPHIA’S MAGIC GARDENS
(フィラデルフィア マジックガーデン)

PENN MUSEUM
 （ペンシルベニア大学考古学人類学博物館）

EAST PASSAYUNK AVENUE
 （イースト パッシュンク アベニュー）

http://theboursephilly.com
http://christchurchphila.org
http://libertymuseum.org
http://cherrystreetpier.com
http://phillymagicgardens.org
http://victorcafe.com
http://drpa.org/bridges/ben-franklin-bridge.asp
http://ghosttour.com/philadelphia
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2  日目
PENN MUSEUM（ペンシルベニア大学考古学人類学博物館）
西半球最大規模のスフィンクス像など、考古学上非常に貴重な遺物のすばらしいコ
レクションが展示されているこの博物館では、インディアナ・ジョーンズになった気
分を味わえます。

pennmuseum.org

CIRA GREEN（シラ グリーン） 
なんの変哲もないこの駐車場の 12 階に登ると、ピクニックにうってつけな屋上公園
があります。ここからの Center City（センターシティ）の眺めはフィラデルフィア
で 1、2 を争う素晴らしさです。

ciragreen.com

MÜTTER MUSEUM（ムター博物館）
Rittenhouse（リッテンハウス）地区にあるこの博物館では、シャム双生児、「巨大
結腸症」、Albert Einstein（アルバート・アインシュタイン）の脳のスライスなど、
医学上非常に貴重な標本が多数展示されています。

muttermuseum.org

WAGNER FREE INSTITUTE（ワグナー フリー科学研究所）
研究所独自の木製やガラス製キャビネットに、化石、貝殻、鉱物、動物の骨格などの 
10 万点以上の博物学的な標本が展示されています。見学は無料です。

wagnerfreeinstitute.org

NORTHERN LIBERTIES（ノーザン リバティーズ）でランチ
ノーザンリバティーズ近辺には、地元で愛されているガストロパブやブランチの店が
多く点在しています。ランチの後は、このエリアのブティックでショッピングも楽しみ
ましょう。

discoverphl.com/neighborhoods/northern-liberties

EDGAR ALLAN POE HOUSE（エドガー・アラン・ポーの家） 
アメリカで最も影響力のある作家の1人であるポーが、背筋の凍るような名作を書き
上げた書斎を覗いてみましょう。通りの向かいにある壁画と一緒に写真を撮るのも
忘れずに。

nps.gov/edal

NEON MUSEUM（ネオン博物館） 
120 点以上のネオンサインとアートワークの多岐にわたるコレクションの展示で、フ
ィラデルフィアでのビジネスの歴史が学べます。

neonmuseumofphiladelphia.com

夕方のエンターテインメント
1日の締めくくりはFishtown(フィッシュタウン)でディナーやショーはいかがでしょ
う。地元の会場でのコンサートやサーカススタイルの演劇などを楽しめます。

discoverphl.com/neighborhoods/fishtown

3 日目
SCRAPPLE（スクラップル）の朝食
Reading  Terminal  Market（レディングターミナルマーケット）の  Down 
Home  Diner（ダウンホームダイナー）では、地元グルメ「スクラップル」という本
物のフィラデルフィアの朝食を味わうことができます。マーケットでは、80 店舗以上
でそのほかにもさまざまな朝食が朝早くから提供されています。

readingterminalmarket.org

THE RAIL PARK（レール パーク）
モノポリーで知られているReading Railroad(レディング鉄道)の線路跡を利用し
た、高台に作られた公園です。工業用材質を使ったブランコでリラックスした後は、
近隣のウォールアートを楽しみに行きましょう。

therailpark.org

BEER TOUR（ビールツアー）
乾杯！地元のブルワリーとビアガーデンは、フィラデルフィアでの文化が花開いた時
代から愛され続けています。建国の父たちにインスピレーションを受けたレシピの
クラフトビールを造るフィラデルフィア独自のブルワリー、Yards(ヤード)は外せま 
せん。

yardsbrewing.com

LAUREL HILL CEMETERY（ローレルヒル墓地）
National Historic Landmark(国定歴史建造物)に指定されているこの墓地 は、
アメリカで 2 番目に古く、東京ドーム約 7 個分(78 エーカー)の広さがあります。アー
トと建築、ポップカルチャーと近代の話題、伝説と伝承などをテーマにしたツアー
や、プライベートなゴーストハンティングプランニング ガイドを利用した独自のゴー
ストハンティングを組むことができます。

thelaurelhillcemetery.org

SIMEONE AUTOMOTIVE MUSEUM（シメオン財団自動車博物館）
フィラデルフィア南部のこの博物館では、世界最大規模のレース向けのスポーツカ
ーのコレクションが展示されています。土曜日には、ビンテージのスポーツカーのエ
ンジンがかけられ、駐車場でのデモ運転を見学できます。

simeonemuseum.org

FDR PARK（フランクリン D. ルーズベルト記念公園）
フィラデルフィア南部で最大の公園の中心にある湖を一周してみましょう。途中に
は、ロマンチックなパビリオン、有名なスケート場、そして国内で最も古いスウェーデ
ン博物館があります。

fdrparkphilly.org

ディナー
季節を問わず、East Passyunk Avenue(イーストパッシュンクアベニュー)には最
新の話題のレストランが集まっています。イタリア料理ならこの地区が一番ですが、
通りに並ぶ他の多国籍料理も見逃せません。

visiteastpassyunk.com

BOK BAR（ボック バー） 
フィラデルフィアの美しいスカイラインを眺めながらグラスを傾けられるこのルーフ
トップバーは、かつては学校の校舎でした。現在では、アーティストのアトリエや地
元の企業が入った複合ビルとして利用されています。

bok-bar.com

http://pennmuseum.org
http://ciragreen.com
http://muttermuseum.org
http://wagnerfreeinstitute.org
http://discoverphl.com/neighborhoods/northern-liberties
http://nps.gov/edal
http://neonmuseumofphiladelphia.com
http://discoverphl.com/neighborhoods/fishtown
http://readingterminalmarket.org
http://therailpark.org
http://yardsbrewing.com
http://thelaurelhillcemetery.org
http://simeonemuseum.org
http://fdrparkphilly.org
http://visiteastpassyunk.com
http://bok-bar.com


PHILADELPHIA ORCHESTRA
 （フィラデルフィア管弦楽団）

1  日目
BARNES FOUNDATION（バーンズコレクション）
この世界的に有名な素晴らしいモダニズム建築の展示施設では、Modigliani 
 （モディリアーニ）や Van Gogh（ゴッホ）の絵画、世界最大規模の Renoir（ルノワ
ール）の作品のコレクションを鑑賞できます。プライベートなガイド付きツアーも提
供されています。

barnesfoundation.org

RITTENHOUSE ROW（リッテンハウスロウ）でのショッピング
Rittenhouse Square（リッテンハウススクエア）周辺の通りには、地元のブティッ
クや、世界的に有名な高級ブティックでのショッピングが楽しめます。Boyds（ボイ
ズ）や Joan Shepp（ジョアンシェップ）では、パーソナルショッパーによるコーデ
ィネートのサポートサービスを提供しています。

discoverphl.com/blog/shop-like-a-local-in-philadelphia

PARC（パーク）でのランチ
絵のように美しいRittenhouse Square（リッテンハウススクエア）にあるこのシ
ックなビストロの歩道に面したカフェテラスに座ると、まるでパリの街にいるような
気分が味わえます。

parc-restaurant.com

AFTERNOON TEA（アフタヌーンティー）
Rittenhouse Square（リッテンハウススクエア）の雰囲気ある住宅街や豪華な邸
宅を見て回った後は、Sofitel Philadelphia（ソフィテル フィラデルフィア）ホテル
でスタイリッシュなフランス風アフタヌーンティーはいかがでしょうか。ティーサンド
イッチやペストリー、そしてグラスでシャンパンが味わえます。

sofitel-philadelphia.com

SEA PHILLY（シーフィリー） 
サンセットクルーズやピクニックボートを予約して、BYO（ドリンク持込み）と軽食を
楽しみながらDelaware River(デラウェア川)と Schuylkill River(スクーキル川)
をクルーズして、フィラデルフィアの街並みを水上から眺めてみませんか。

seaphilly.us

ZAHAV（ザハヴ）
料 理 界 のアカデミー賞と呼 ば れ るジェーム ズ・ビ アード 賞 を 受 賞した シェ
フ、Michael Solomonov（マイケル・ソロモノフ）が手がける新鮮なフムスやサラ
ティムなどのイスラエル料理が味わえます（要予約）。

zahavrestaurant.com

ナイトライフ
タパスバー、隠れ家的なバー、ルーフトップバーなど、フィラデルフィアではサンセッ
ト後も楽しみは尽きません。

discoverphl.com/blog/evening-activities-in-philadelphia

PARC RESTAURANT
 （パーク レストラン）

BARNES FOUNDATION（バーンズ コレクション）

SEA PHILLY（シー フィリー）

FOUR SEASONS（フォーシーズンズ）

ラグジュアリーな
フィラデルフィアの旅

免税のショッピング、5つ星のスパ、高層階で味わうカクテル、洗練 

されたチーズステーキなど、フィラデルフィアではグラマラスな旅行

も楽しめます。

http://barnesfoundation.org
https://discoverphl.com/blog/shop-like-a-local-in-philadelphia
http://parc-restaurant.com
http://sofitel-philadelphia.com
http://www.seaphilly.us
http://zahavrestaurant.com
https://discoverphl.com/blog/evening-activities-in-philadelphia
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2  日目
THE SPA（スパ）で始まる一日
The Rittenhouse（リッテンハウス）や Four Seasons Hotel Philadelphia 
at Comcast Center（フォーシーズンズホテルフィラデルフィアコムキャストセン
ター）などのフィラデルフィアの高級ホテルで、スパを楽しむことから一日を始めまし
ょう。

discoverphl.com/blog/a-luxurious-philadelphia-experience

FASHION DISTRICT PHILADELPHIA
 （フィラデルフィアのファッション ディストリクト）
フィラデルフィアのダウンタウンには、3ブロックにわたりファッションのエリアがあ
り、世界的に有名なブランドや地元のブランドのショッピングを楽しめます。

fashiondistrictphiladelphia.com

WONDERSPACES（ワンダースペース） 
ファッションディストリクトの未来的なアートギャラリーでは、インタラクティブな没
入型のアートインスタレーションが展示されています。

philadelphia.wonderspaces.com

TOUR ON YOUR TERMS（プライベート ツアー）
Philadelphia Hospitality（フィラデルフィア ホスピタリティ）では、フィラデルフ
ィアの人気のアトラクション、美術館、史跡すべてを巡るプライベートなツアーを提
供しており、ご希望に応じたカスタムメイドのツアーを組むことができます。

philahospitality.org

高層階バーでのカクテル  
Four Seasons Hotel Philadelphia at Comcast Center（フォーシーズン
ズホテル フィラデルフィア コムキャスト センター）の 60 階にあるラウンジ、JG 
SkyHigh（JG スカイハイ）では、カクテルや軽食が楽しめます。

jgskyhigh.com

VETRI CUCINA（ヴェトリクチーナ）
料理界のアカデミー賞と称されるジェームズ・ビアード賞を受賞したシェフ、Marc 
Vetri (マーク・ヴェトリ)が創り出す、新鮮な手打ちパスタを含むグルメな4コース料
理をプライベート ダイニングルームでご堪能ください。

vetricucina.com

PHILADELPHIA ORCHESTRA（フィラデルフィア管弦楽団）
Fabulous  Philadelphians（最高のフィラデルフィア市民、フィラデルフィア
管弦楽団)のコンサートを聴き逃すわけにはいきません。エネルギッシュな指揮
者、Yannick  Nézet-Séguin（ヤニック・ネゼ＝セガン）が音楽監督を務めてい 
ます。

philorch.org

3  日目
朝食
ルームサービスではなく、4つ星の朝食はいかがですか。Rittenhouse Square(リ
ッテンハウススクエア)沿いの受賞歴のある Lacroix(ラクロワ)では、定番の朝食メ
ニューが贅沢な味となって楽しめます。

lacroixrestaurant.com

空から見るフィラデルフィア  
ヘリコプターのプライベートツアーを予約して、ダウンタウンのアトラクションをすべ
て上空から眺め、訪問したスポットを確認したり、次の訪問の計画を立てることがで
きます。

adrenaline.com/philadelphia/helicopter-rides

MAIN STREET MANAYUNK（メインストリートマナヤンク）
ファッショニスタな休暇の締めくくりとして、フィラデルフィアのファッションを代表
する Nicole Miller（ニコール・ミラー）など、小さいながらもシックなブティック、
ギャラリー、オーナー直営のショップが軒を連ねるマナヤンクのファンキーな Main 
Street（メインストリート）でのショッピングを楽しみます。

manayunk.com

スイートでスポーツ観戦
スポーツイベントを生で観戦して、フィラデルフィアのスポーツ文化を肌で感じてみ
ましょう。食べ放題のビュッフェが提供されるスイートルームを予約すると、スタイリ
ッシュにスポーツ観戦を楽しめます。

phillies.com
philadelphiaflyers.com
sixers.com
philadelphiaeagles.com
philadelphiaunion.com

UNIVERSITY CITY（ユニバーシティシティ）
フィラデルフィアの学術推進地区、University  City（ユニバーシティシティ）で
一息つきましょう。University of Pennsylvania（ペンシルベニア大学）がある 
University  City（ユニバーシティシティ）地区の大学の周辺には、ブティック、飛
び入りでスピーチができるコーヒーショップ、ワンルームのカクテルバーが軒を連ね
ています。

discoverphl.com/neighborhoods/west-philadelphia

CHEESE WHIZ（チーズウィズ）で乾杯
チーズステーキも、ラグジュアリーに楽しめます。Rittenhouse  Square（リッテ
ンハウススクエア）近くの Barclay Prime（バークレープライム）では、名物のステ
ーキサンドイッチを、和牛のリブアイステーキ、フォアグラ、トリュフ入りのチーズウィ
ズを使って贅沢に仕上げており、シャンパンボトルと共にエレガントに楽しめます。

barclayprime.com

THE MET（メトロポリタンオペラ）
由緒あるこのオペラハウスは近年修復され、コメディやコンサートが開催されてい 
ます。プレミアム席のチケットを購入すれば、ラグジュアリーな Grand Salle(グラ
ンサレ)ラウンジを利用できます。

themetphilly.com

https://discoverphl.com/blog/a-luxurious-philadelphia-experience
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アートな
フィラデルフィア旅行

アメリカ最大のパブリックアートコレクションがあるフィラデルフィア

には、歴史的な博物館、有名なパフォーミングアートカンパニー、アー

ト愛好家も満足の多彩なレストランがあります。

1  日目
午前中
Boathouse  Row(ボートハウスロウ)にある、女性オーナーのファームトゥテーブ
ルレストランCosmic Café(コズミック カフェ)で朝食をとり、1日をスタート。朝食
後は、徒歩か自転車で、パブリックアートに特化した国内初の民間団体が提供する 
 「Museum Without Walls(壁のない博物館)」の音声ガイド付きツアーに参加し
ましょう。 associationforpublicart.org

INSTITUTE OF CONTEMPORARY ART（現代美術研究所）
フィラデルフィア西部に足をのばし、University of Pennsylvania（ペンシルベニ
ア大学）のキャンパス内にある Institute of Contemporary Art（ICA、現代美
術研究所）に向かいます。この美術館は、1965 年に Andy Warhol（アンディ・ウ
ォーホール）の個展を開催して以来、常に前衛的な展覧会シーンの最前線を走って
います。入場は無料です。 icaphila.org

科学のアート
フィラデルフィアの「イノベーションのハブ」には、University  City  Science 
Center(UCSC、ユニバーシティシティサイエンスセンター)の Esther  Klein  Art 
Gallery(エスタークラインアートギャラリー)があり、芸術、科学、テクノロジーの関
係を探究するプログラムを提供しています。このギャラリーでは、展示、アーティスト
の講演会、パフォーマンスなどの特別イベントが開催されています。入場は無料で
す。 sciencecenter.org

PENN LIVE ARTS（ペン ライブ アーツ）
University of Pennsylvania(ペンシルベニア大学)の舞台芸術の本拠地であり、
全米屈指の都市舞台芸術センターでもあるPenn Live Arts(ペンライブアーツ)は、 
50年以上にわたり演劇、音楽、舞踏などの幅広いプログラムを上演しています。

pennlivearts.org

DISTRITO（ディストリート）でのランチ
人気シェフの  Jose  Garces（ホセ・ガルセス）が手がけるこのカンティーナは、メ
キシコのストリートフードを斬新な切り口で提供しており、名物のマルガリータと 75 
種類以上のテキーラと共に楽しめます。メキシコのプロレス「ルチャリブレ」のレスリ
ングマスクが 600 点以上飾られている店内では、フォルクスワーゲンビートルで実
際に使われていたシートを再利用した  4  人用のブースが目をひきます。

distritophilly.com

AVENUE OF THE ARTS（アベニューオブジアーツ） 
芸術と文化のメッカであるこの地区は、Kimmel  Center（キンメルセンター）、 
Merriam Theater（メリアムシアター）、Philadelphia Theatre Company（フ 
ィラデルフィアシアターカンパニー）などフィラデルフィアの非常に有名な舞台芸術
団体の拠点です。South Broad Street（サウスブロードストリート）沿いには多く
のレストランがあります。Bellevue Hotel（ベルビューホテル）最上階の XIX（ナイ
ンティーン）は、フィラデルフィアでも最も高いレストランの 1 つであり、息をのむよ
うな景色を楽しみながら食事ができます。 

avenueofthearts.org

PHILADELPHIA BALLET（フィラデルフィアバレエ）
フィラデルフィアのこの有名なバレエ団は、1963 年に George Balanchine（ジョ
ージ・バランシン）の愛弟子である Barbara Weisberger（バーバラ・ワイズバー
ガー）により創立された、アメリカを代表するバレエ カンパニーの 1 つです。国内最
古のオペラハウスである Academy of Music（アカデミーオブミュージック）を拠
点として公演を行っています。

philadelphiaballet.org

CHRIS’ JAZZ CAFE（クリスジャズカフェ）
Chris’ Jazz Café（クリスジャズ カフェ）では、生演奏を楽しみながら食事ができ
ます。この人気のジャズスポットのランチとディナーでは、オーナーシェフの Mark 
DeNinno（マーク・デニンノ）の手によるアメリカの南部料理に影響を受けたソウ
ルフルなメニューが味わえます。

chrisjazzcafe.com

日本家屋と庭園 SHOFUSO（松風荘）

CHINATOWN（チャイナタウン）

AVENUE OF THE ARTS（アベニュー オブ ジ アーツ）

PHILADELPHIA BALLET
 （フィラデルフィア バレエ）

PENNSYLVANIA ACADEMY 
OF THE FINE ARTS
 （ペンシルベニア美術アカデミー）

http://associationforpublicart.org
http://icaphila.org
http://sciencecenter.org
http://pennlivearts.org
http://distritophilly.com
http://avenueofthearts.org
http://philadelphiaballet.org
http://chrisjazzcafe.com
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2  日目
PENNSYLVANIA ACADEMY OF THE FINE ARTS
 （ペンシルベニア美術アカデミー）
Thomas  Eakins（トマス・エイキンズ）、Mary  Cassatt（メアリー・カサット）、 
Henry O. Tanner（ヘンリー・O・タナー）、Meta V.W. Fuller（メタ・V・W・フラ
ー）などの多くの芸術家を輩出したアカデミーは、国内でもっとも歴史が古い美術館
および美術学校です。Frank Furness（フランク・ファーネス）設計のネオゴシック様
式の素晴らしい建物では、19 世紀および 20 世紀のアメリカ絵画や彫刻の膨大なコ
レクションが展示されています。 pafa.org

MOORE COLLEGE OF ART & DESIGN
 （ムーア カレッジ オブ アート アンド デザイン）
Benjamin Franklin Parkway（ベンジャミン フランクリン パークウェイ）を少し
歩くと、1848  年に創立された国内初の視覚芸術専門の女子大学である  Moore 
College of Art & Design（ムーアカレッジオブアートアンド デザイン）に着きま
す。ムーアカレッジでは、独自の展覧会や教育プログラムを通じて、地元アーティスト
や、アメリカ国内そして海外のアーティストの作品を無料でコミュニティに紹介してい
ます。 moore.edu/the-galleries-at-moore

LOGAN SQUARE（ローガン スクエア）でのランチ
Logan Hotel（ローガン ホテル）内の Urban Farmer（アーバン ファーマー）では、
地元で採れた季節の食材を使ったランチが味わえます。ランチの後は、ローガンで展
示されている 1,800 点以上のコレクションを鑑賞できます。気ままに見て回ることも
できますが、ガイド付きのプライベート ツアーも利用できます。

theloganhotel.com

SHOFUSO（松風荘） 
FAIRMOUNT  PARK（フェアマウント公園）の西側にある  Shofuso（松風荘）
は、1953  年に伝統的な書院造りを基調として日本で建てられ、フィラデルフィアに移
された建築物です。総檜皮葺（ひわだぶき）の屋根の建物は、日本国外ではここだけ
です。松風荘と庭園および鯉が泳ぐ池は見学できます。

japanphilly.org/shofuso

WOODMERE ART MUSEUM（ウッドメア美術館）
Chestnut Hill(チェストナット ヒル)に足をのばして、19 世紀の石造りの邸宅である
ウッドメア美術館でフィラデルフィアの芸術とアーティストについて学びましょう。この
美術館では6,000 点以上の作品が 9 つのギャラリーに展示されています。ガイド付
きツアー、ジャズやクラシックの演奏会シリーズ、ギャラリーの講演会などを提供して
います。 woodmereartmuseum.org

アートなバーでリラックス
Sonesta Philadelphia（ソネスタ フィラデルフィア）のロビー階にある ArtBar（ア
ートバー）では、アートな雰囲気のカクテルや、小皿でシェアできるスイーツなどが提
供されています。この 22 階建ての建物の壁画も見逃せません。

sonesta.com/us/pennsylvania/philadelphia/sonesta-philadelphia-
rittenhouse-square/artbar

OPERA PHILADELPHIA（オペラフィラデルフィア）
ニューヨークタイムズ紙に国内で「最もクリエイティブで野心的なカンパニーの 1 つ」
と賞賛された Opera Philadelphia（オペラフィラデルフィア）は、古典と新作を組
み合わせたレパートリーで、観客を魅了しています。また、オペラフィラデルフィアは、
オペラハウス内だけでなく、公園や美術館、そして市内のあちこちのスポットでもパフ
ォーマンスを行っています。 operaphila.org

FRINGEARTS（フリンジアーツ）
Delaware River（デラウェア川）のウォーターフロントのこの 300 席を擁する劇場
では、年間を通じて、芸術制作の可能性を追求する新進アーティストによるジャンルの
枠を超えたダンス、演劇、音楽のパフォーマンスを上演しています。屋内と屋外のテー
ブルがある施設内の La Peg（ラペグ）では、バンド演奏からポップアップショー、キャ
バレーまで、さまざまなライブショーと共にディナーを楽しめます。深夜メニューも提
供されています。 fringearts.com

3  日目
建築物のツアー  
17世紀にさかのぼるフィラデルフィアの魅力的な建築物を巡るツアーです。フィラデ
ルフィアには、植民地時代及び合衆国連邦政府時代の建造物がアメリカのどの都市
よりも数多く残されています。 

discoverphl.com/plan-your-trip/tours

FABRIC WORKSHOP AND MUSEUM
 （ファブリック ワークショップ アンド ミュージアム）
海外でも高い評価を得ているこの現代美術館では、彫刻、インスタレーション、映
像、絵画、写真、陶芸、建築など、さまざまな分野のアーティストの作品が展示され
ています。美術館の招聘アーティストたちがデザインした手頃な値段のアートワー
ク、スタイリッシュなアクセサリーやギフトを購入することもできます。

fabricworkshopandmuseum.org

CHINATOWN（チャイナタウン） 
チャイナタウンをそぞろ歩くと、フィラデルフィアの姉妹都市である天津の職人の手
によるアメリカ初の本格的な門である Friendship Gate（フレンドシップゲート、
友情のアーチ）があります。ここは写真撮影にぴったりのスポットです。Asian Arts 
Initiative（アジアンアーツイニシアティブ）では、アジア系アメリカ人アーチストを
フィーチャーした展示会やパフォーマンスが楽しめます。

discoverphl.com/neighborhoods/chinatown

ランチ
Old City（旧市街）の Second Street（セカンドストリート）の Cuba Libre（キ
ューバリブレ）では、屋外のテーブルでランチを楽しみながら、ハバナの街中にいる
かのような雰囲気が味わえます。

cubalibrerestaurant.com

CURTIS INSTITUTE（カーティス音楽学校）
Leonard  Bernstein（レナード・バーンスタイン）や  Samuel  Barber（サミ 
ュエル・バーバー）などの巨匠を輩出した世界的に有名なカーティス音楽学校
は、Rittenhouse Square（リッテンハウス スクエア）にあります。学生によるリサ
イタル、Curtis Symphony Orchestra（カーティス交響楽団）、Curtis Opera 
Theatre（カーティスオペラ団）の公演やファミリーコンサートは、一般観客にも公
開されています。

curtis.edu

ARDEN THEATRE COMPANY（アーデンシアターカンパニー）
世界初演作品の質の高い演出で知られるこのカンパニーは、オリジナル作品を次々
に世に送り出しており、新作の公演を楽しめます。

ardentheatre.org

WALNUT STREET THEATRE（ウォールナットストリートシアター）
1809年に設立された国内で最も歴史があるこの劇団は、ブロードウェイさながら
のミュージカルや演劇の定期公演を行っています。WST for Kids(ウォルナットスト
リートシアターフォーキッズ)のプログラムも高い評価を得ています。 

walnutstreettheatre.org

SOUTH STREET（サウス ストリート）の散歩  
数多くのショップ、バー、レストランが立ち並ぶこの有名な通りを散策してみましょ
う。Tattooed Mom(タトゥード マム)で食事を楽しんだり、アーティストたちのス
トリートアートやウォールアートをじっくりと鑑賞して、アートな旅を締めくくりまし 
ょう。

southstreet.com
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GIOVANNI’S ROOM 
 （ジョバンニズ ルーム）

特別な体験 ロマンチックなアク
ティビティ
ウォーターフロントのサンライズ  
Delaware  River (デラウェア川)の美しい景観を眺めるなら、Benjamin 
Franklin Bridge(ベンジャミンフランクリン橋)のすぐ下にあるRace Street Pier 
(レースストリート桟橋)がピクニックやサンライズを楽しめる最適なスポットです。

discoverphl.com/blog/philadelphias-waterfront

SHANE CONFENCTIONERY（シェーン コンフェクショナリー）
長い伝統を継承する老舗キャンディストアのチョコレートを、愛する人にプレゼント
するのはいかがでしょう。Old City(旧市街)の Shane Confectionery(シェーン 
コンフェクショナリー)は、営業を続けるキャンディストアとしては国内でも有数の老
舗です。現在でも伝統的なレシピと設備を使ってお菓子づくりをしています。

shanecandies.com

CHANTICLEER GARDEN（チャンティクリアガーデン） 
最高の庭に贈られるNorth American Garden Tourism Award（北アメリカ
ガーデンツーリズム賞）を受賞したChanticleer（シャンティクリア）ガーデンは東
京ドーム約 3 個分（35 エーカー）の敷地で、熱帯植物、多年生植物、コンテナ仕立
て、色とりどりの切り花向けの植物や菜園、エキゾチックな森の廃墟を模した庭園
や池泉庭園をリラックスして散策できます。この庭園は、フィラデルフィアの西、車
で 30 分の場所にあります。 chanticleergarden.org

HARP & CROWN（ハープ＆クラウン）
アンティークの肖像画と大きなシャンデリアが目を引く居心地のよいこの隠れ家的
レストランでは、ろうそくの優しい光のもとでロマンチックな食事が楽しめます。地
下階には、スピークイージーを思わせる雰囲気のバーと 2 レーンのボウリング場も
あります。 harpcrown.com

MANN CENTER（マン センター）
Fairmount Park（フェアマウント公園）にある東京ドーム 1 個分以上（22 エー 
カー）の規模の屋外会場、Mann Center（マン センター）では、星空の下でロマ
ンチックなコンサートが楽しめます。VIP Club（VIP クラブ）にアップグレードする
と、優先的に早めに入場でき、座席での専用のウェイターサービス、楽に足が伸ばせ
る広々としたプライベートなボックスシートが利用できます。

manncenter.org

AMOR SCULPTURE（ 「AMOR」のオブジェ） 
2015 年の Pope Francis（ローマ教皇フランシスコ）のフィラデルフィア訪問を 
機に設置された Robert Indiana（ロバート・インディアナ）の手による「AMOR」 
の彫刻は、有名な「LOVE」の彫刻を教皇の母国語であるスペイン語と教会の
伝 統であるラテン語に翻 訳したバージョンです。写 真 撮 影に適したこの 作品
は、Benjamin Franklin Parkway（ベンジャミン フランクリン パークウェイ）の 
Sister Cities Park（シスター シティーズ公園）に設置されています。

discoverphl.com/blog/philadelphias-photo-worthy-public-art

愛を語らう甘い時間
West Fairmount Park（ウエストフェアマウント公園）にある Smith Memorial 
Arch（スミスメモリアルアーチ）の端に座り、大切な人に反対側の端に座っても
らいます。愛の言葉をアーチにささやくと、向こう側に座る大切な人に思いが届き 
ます。

associationforpublicart.org/artwork/smith-memorial-arch

THE CLAY STUDIO（クレイ スタジオ）
インストラクター指導のろうそくの光の下での陶芸教室は、デートにうってつけで
す。軽食とシャンパンがふるまわれます。 theclaystudio.org

THE LOVE（ザ ラブ）
メイン ダイニング、バー エリア、屋外のテーブル、居心地のよい上階のロフトがある 
The Love（ザ ラブ）では、グルメ料理を楽しめます。地元ぶどう園や醸造所とのコ
ラボレーションで生まれた The Love（ザ ラブ）のドリンク メニューには、ロマンス
の炎を燃え上がらせるドリンク オプションが豊富に提供されています。 

theloverestaurant.com

13TH STREET
 （13 番ストリート）でのディナー

AMOR SCULPTURE(「AMOR」のオブジェ) 

RACE STREET PIER（レース ストリート桟橋）

INDEGO BIKE SHARE
 （INDEGO バイク共有ステーション）

VALLEY GREEN INN（バレー グリーン イン）

https://discoverphl.com/blog/philadelphias-waterfront
http://shanecandies.com
http://chanticleergarden.org
http://harpcrown.com
http://manncenter.org
https://discoverphl.com/blog/philadelphias-photo-worthy-public-art
http://associationforpublicart.org/artwork/smith-memorial-arch
http://theclaystudio.org
http://theloverestaurant.com
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サステナブルなアク
ティビティ
地球に優しいコーヒー
La Colombe（ラコンべ）のフラッグシップ店である Fishtown（フィッシュタウ
ン）のカフェで 1 日を始めましょう。地元フィラデルフィアで起業されたこのコーヒ
ー会社は、地域社会を大切にし、ダイレクトソーシングや持続可能性を優先した包
装を使用するなど、地球環境に配慮したビジネス経営に力を入れています。

lacolombe.com/pages/cafes#philadelphia

INDEGO BIKE SHARE（INDEGO バイク共有ステーション）
市内に 140か所以上ある Indego のバイク シェアステーションで自転車をレンタ
ルして、周辺の街やSchuylkill River Trail(スクーキル川のトレイル)をサイクリン
グ。美しい景色を背景に写真撮影をして、気ままに楽しみましょう。

rideindego.com

WISSAHICKON VALLEY PARK（ウィッサヒコンバレーパーク）
東京ドーム156 個分(1,800 エーカー)以上の広さのクリーク沿いの公園内には、徒
歩でも自転車でも楽しめる 80km(50 マイル)に及ぶ自然の中のトレイルがありま
す。また、Wissahickon Creek(ウィッサヒコンクリーク)沿いの公園中心部には、
由緒あるレストランValley Green Inn(バレーグリーンイン)があり、季節のメニュー
でひと息つくことができます。 fow.org

徒歩で巡るフィラデルフィア
アメリカ国内でもっとも徒歩で巡りやすいフィラデルフィアのダウンタウンは、自由
気ままに歩き回るのもよいですが、Philly Tour Hub（フィリーツアーハブ）が提供
する徒歩ツアーに参加することもできます。 phillytourhub.com

BARTRAM’S GARDEN（バートラムズ ガーデン） 
現存する世界最古のバートラムズガーデンは無料で公開されており、東京ドーム
約 4.3 個分(50 エーカー)の敷地に庭園、森林の小道、歴史的建造物、そしてリバ
ーフロントの景色など堪能できます。また、カヤックツアーに参加して、Schuylkill 
River(スクーキル川)を下りながら、バートラム家の農地について話を聞くのも楽し
いでしょう。 bartramsgarden.org

植物由来の食事
女性レストランオーナーNicole  Marquis (ニコール・マーキス)が経営する、 
HipCityVeg(ヒップシティベジ)、Bar Bombon(バー ボンボン)、Charlie Was 
a Sinner(チャーリーワズアシナー)では、100% 植物の素材を使ったベジタリアン
料理を堪能できます。

discoverphl.com/food-drink

地球にやさしい免税対象の服のショッピング
Old City（旧市街）や University City（ユニバーシティシティ）にある United 
By Blue（ユナイテッドバイブルー）では、エシカルソーシングされた素材を使った
普段着やアウトドア用の服を提供しています。この地元のアパレル企業は、すべての
商品が販売されるたびに、世界中の水路にたまったゴミの約 450 グラム（1 ポン
ド）分の除去に貢献しています。 unitedbyblue.com

TRIPLE BOTTOM BREWING COMPANY（トリプルボトムブルーイングカ
ンパニー）
Spr ing  Ar t s（スプリングアーツ）地区にある、ペンシルベニア州で初めて 
B corp（社会・公益事業に対する民間認定制度）認定を受けた醸造所であり、地元
クラフトビールが楽しめます。醸造所では再生可能エネルギーを利用しており、機会
均等雇用を実践しています。醸造後に残る醸造粕は、地元の堆肥業者に引き取って
もらったり、牛の餌として再利用されています。

triplebottombrewing.com

ファーム トゥ テーブルを堪能
Fork(フォーク)やTalula’s Garden(タルーラズガーデン)といった地元のレストラ
ンではファームトゥテーブルのメニューを重視しており、地域の農場や業者から責任
を持って食材や材料を調達し、そしてフィラデルフィアならではの忘れられない料理
を振る舞っています。 discoverphl.com/food-drink

L G B T Q +なアクティビ
ティ
ゲイタウンツアー 
Beyond  the  Bell  Tours（ビヨンドザベルツアーズ）では、フィラデルフィアの 
Gayborhood（ゲイバーフッド）と呼ばれる地区を巡る LGBTQ+ の徒歩ツアーを
提供しています。ツアーの途中には、『Philadelphia’s Pride and Progress（フ 
ィラデルフィアの誇りと進歩）』などの  Ann  Northrup（アン・ノースラップ）作
の  LGBTQ+  をテーマにした壁画作品の前で写真撮影をすることもできます。

beyondthebelltours.com

PHILLY AIDS THRIFT @ GIOVANNI’S ROOM
 （ジョバンニズ ルームのフィリー エイズ スリフト ショップ）
Gayborhood（ゲイバーフッド）にある国内初の LGBTQ+ 専門のこの本屋は、膨
大な数の新刊と古本を取り揃えています。 queerbooks.com

ランチ
フィラデルフィアに数多くあるLGBTQ+が経営するレストランでランチをしましょ
う。Gayborhood(ゲイバーフッド)の Tabu Sports Bar & Lounge(タブースポーツ
バー&ラウンジ)、Northern Liberties(ノーザンリバティーズ)のOne Shot Cafe 
(ワンショットカフェ)、Center City(センターシティ)の Sansom Street(サンソ
ムストリート)沿いにあるMission  Taqueria(ミッションタケリア)とその近くの
Oyster House(オイスターハウス)など、チョイスも豊富です。 

discoverphl.com/food-drink

BARBARA GITTINGS GAY & LESBIAN COLLECTION
 （バーバラ・ギッティングス ゲイ アンド レズビアン コレクション）
Free Library(フィラデルフィア公共図書館)の Independence Branch(イン
デペンデンス支部)に立ち寄ると、「LGBTQ+ 運動の母」と呼ばれるBarbara 
Gittings(バーバラ・ギッティングス)のコレクションを閲覧できます。生涯のほとん
どをフィラデルフィアで過ごしたバーバラ・ギッティングスは、アメリカ初のレズビア
ンの本を出版した活動家です。 freelibrary.org

WILLIAM WAY LGBTQ+ COMMUNITY CENTER
 （ウィリアム ウェイ LGBTQ+ コミュニティ センター）
フィラデルフィアの Gay and Lesbian Community Center（ゲイアンドレズビ
アン コミュニティセンター）として 1974 年に設立されたこの組織は、LGBTQ+ の
コミュニティを支援し、支持しています。このセンターに立ち寄ると、文学プログラ
ム、美術展、14,000 冊以上の図書館の蔵書を閲覧することができます。

waygay.org

SOUTH STREET ART MART（サウスストリートアートマート）
サウスストリートを少し入った場所にあるこのショップでは、フィラデルフィア周辺の
100人を超えるクリエイターたち（その多くが LGBTQ+ のアーティスト）の作品を
フィーチャーした T シャツ、プロナウンピン（非バイナリの LGBTQ+ ピン）、プリン
ト、アクセサリーを販売しています。 southstreetartmart.com

CAKE LIFE BAKE SHOP（ケークライフベークショップ）
Fishtown（フィッシュタウン）の中心部にあるこのベーカリーでは、カップケーキ、
クッキー、ペストリーなどのデザートが楽しめます。経営者は、Food Network（フ
ード ネットワーク）で放映している番組『Cupcake Wars（カップケーキ ウォー）』
に出演して優勝した経歴の持ち主でもあります。 cakelifebakeshop.com

13TH STREET（13 番ストリート）でのディナー
Gayborhood（ゲイバーフッド）地区に戻り、Marcie Turney（マーシー・ターニ
ー）と Valerie Safran（ヴァレリー・サフラン）が経営する 13th Street（13 番ス
トリート）のレストランのいずれかを予約しましょう。モダンなメキシコ料理、地中海
風ピザ、スペイン風タパス、伝統的なアメリカのコンフォートフードのレストランなど
から選べます。 weheartphilly.com

TAVERN ON CAMAC（タバーンオンカマック）
夜は、Camac Street(カマックストリート)にある何世紀もの歴史を持つビルで過
ごしましょう。地下はくつろげるレストラン、最上階にはナイトクラブ、メインフロア
には毎晩演奏を楽しめるピアノバーがあります。 tavernoncamac.com

http://lacolombe.com/pages/cafes#philadelphia
http://rideindego.com
http://fow.org
http://phillytourhub.com
http://bartramsgarden.org
https://discoverphl.com/food-drink
http://unitedbyblue.com
http://triplebottombrewing.com
http://discoverphl.com/food-drink
http://beyondthebelltours.com
http://queerbooks.com
http://discoverphl.com/food-drink
http://freelibrary.org
http://waygay.org
http://southstreetartmart.com
http://cakelifebakeshop.com
http://weheartphilly.com
http://tavernoncamac.com


フ ィ ラ デ ル フ ィ ア の 

田園地方 旅行中に数日もしくは数時間余裕がある場合は、フィラデルフィアの

郊外まで足をのばすことができます。電車や車で訪ねるフィラデルフ

ィア周辺の田園地方は、独自の魅力にあふれ、皆さんを歓迎してい

ます。

AMERICAN HELICOPTER MUSEUM
（アメリカン ヘリコプター博物館）

KING OF PRUSSIA MALL 
 （キング オブ プロシア モール）

JOHN JAMES AUDUBON CENTER
（ジョン ジェームズ オーデュボン センター）

BRANDYWINE RIVER MUSEUM OF ART 
 （ブランディワイン リバー美術館）

LONGWOOD GARDENS
（ロングウッド ガーデン）

IFLY KING OF PRUSSIA
(アイフライ キング オブ プロシア)

VALLEY FORGE NATIONAL HISTORICAL PARK 
 （バレー フォージ国立歴史公園）



フィラデルフィアの田園地方
B R A N D Y W I N E（ ブ ラ ン デ ィ ワ イ ン ）と  V A L L E Y  F O R G E（ バ レ
ー  フ ォ ー ジ ）
フィラデルフィアの田園地帯には、Chester County（チェスター郡）の牧歌的な Brandywine Valley（ブランディワイン渓谷）と、Montgomery County（モンゴメリー
郡）の独自の魅力がある Valley Forge（バレー フォージ）があります。フィラデルフィアのすぐ外、New York City（ニューヨーク市）と Washington（ワシントン D. C.）と
の間の Northeast Corridor（北東回廊）沿いにある田園地帯を訪れると、一年を通じて素晴らしい時間が過ごせます。

詳細情報 

アメリカ庭園の首都 
LONGWOOD GARDENS（ロングウッド ガーデン）
フィラデルフィアの大都市圏には、48km(30 マイル)以内に 37 か所以上の
庭園があり、「America’s Garden Capital(アメリカ庭園の首都)」と称
されています。世界的に有名なLongwood Gardens(ロングウッドガーデ
ン)はこの地域の至宝で、イタリア、フランス、イギリスの最高レベルの伝統が
融合した国内随一の印象的な庭園となっています。東京ドーム約 8.5 個分
(1,077 エーカー)の敷地には、20 か所の屋外庭園と、息をのむような美しい
温室があ り、北米でもっとも大規模な噴水のコレクションがあります。

longwoodgardens.org

歴史と博物館
VALLEY FORGE NATIONAL HISTORICAL PARK（バレー 
フォージ国立歴史公園）
フィラデルフィアの田園地方には、東京ドーム約 305 個分（3,500 エーカ
ー）の Valley Forge National Historical Park（バレー フォージ国
立歴史公園）をはじめ、数十以上の公園や史跡があります。バレー フォー
ジ国立歴史公園は、1777 ～ 78 年の厳しい冬の間、General George 
Washington（ジョージ・ワシントン将軍）が野営地とし、Continental 
Army（大陸軍）を力強い戦闘部隊に作り上げた場所です。この公園に
は、Muhlenberg Brigade Hut（ミューレンバーグ旅団の小屋）、 
Artillery Park（砲撃場）、トロリー ツアー、釣りスポット、ピクニック エリ
ア、そして自転車、ハイキング、散歩、ジョギングに適したペットフレンドリーな
遠距離のトレイルがあります。 

valleyforge.org/things-to-do/national-park

THE JOHN JAMES AUDUBON CENTER AT MILL GROVE 
 （ミル グローブのジョン ジェームズ オーデュボン センター）
Mill Grove(ミル グローブ)の中心部にあるこのセンターは、新しい博物館と
自然をテーマにした1,700 平方 メートル(18,000 平方フィート)の広々とし
た施設のほか、東京ドーム約 15 個分(175 エーカー)の広大で素晴らし い田
園風景とトレイルを楽しめます。また、芸術と自然保護をテーマとした 2 つの
ギャラリー、野鳥の展示、本物のアメリカワシミミズクとアカオノスリを使った
解説付きデモンストレーションなど、有名な鳥類学者の功績を、インタラクテ
ィブな方法でファミリーでも楽しく学ぶことができます。

johnjames.audubon.org/about

BRANDYWINE RIVER MUSEUM OF ART
（ブランディワイン リバー美術館）

ノースカロライナ州の Andrew（アンドリュー）と Jamie（ジェイミー）の 
3  世代にわたる Wyeth（ワイス）家のコレクションを展示するこの美術館
は、国際的に有名な芸術の宝庫です。この美術館では、アメリカ文化を語る絵
画、静物画、風景画が展示されています。

brandywine.org/museum

WHARTON ESHERICK MUSEUM（ウォートン・エシェリック博物館）
 「Dean of American Craftsmen（アメリカ職人の学部長）」として知

られる Wharton Esherick（ウォートン・エシェリック）は、主に木材、成
形家具、インテリア、建物を中心に、彫刻をあしらった環境を生み出した彫 
刻家でした。ウォートンの作品は、現在、Philadelphia Museum of Art 
 （フィラデルフィア美術館）、ニューヨークの Metropolitan Museum of 
Art（メトロポリタン美術館）など、数多くの美術館で展示されています。ペン
シルベニア州 Paoli（パオリ）にある丘の上の工房兼自宅は、ウォートンの非
常にクリエイティブな作品の一つです。この工房は、国定歴史建造物に指定さ
れ、1972 年には Wharton Esherick Museum（ウォートン・エシェリッ
ク博物館）として公開されており、200 点以上の作品が展示されています。

whartonesherickmuseum.org

ショッピングと小さい町の魅力
KING OF PRUSSIA MALL（キング オブ プロシア モール）
国内でも有数の個性的かつ最大規模のショッピング モールである King of 
Prussia（キング オブ プロシア モール）には、デパート数軒、この地域では
類をみない高級ブティックの数々、450 店舗を超えるショップやレストランが
あり、世界中から人々が集まります。King of Prussia Mall（キング オブ プ
ロシア モール）では、またとない最高のショッピング体験とダイニング体験が
楽しめます。

valleyforge.org/things-to-do/king-of-prussia-mall

フィ ラ デ ル フィア の 田 園 地 方 の 独 特 の 雰 囲 気 が あ る 居 心 地 よ い
小 さ な 町 や 村 で の シ ョッピ ン グ も 魅 力 的 で す。人 気 の ス ポ ット に
は、Ambler（アンブラー）、Ardmore（アードモア）、Skippack（スキッ
プパック）、West Chester（ウエスト チェスター）、Lansdale（ランズデ
ール）、Phoenixville（フェニックスビル）、そして「Mushroom Capital 
of the World（世界のマッシュルームの首都）」と呼ばれる Kennett 
Square（ケネット スクエア）があります。 

上空のアドベンチャー
American Helicopter Museum（アメリカン ヘリコプター博物館）は、
年齢層を問わず、誰もが楽しめる博物館です。屋内と屋外に 35 台以上のヘリ
コプターのコレクションが展示され、独特の体験を提供しています。さらに特
別な一日にするには、ヘリコプターに乗る予約を入れて、美しい田園地帯を空
から楽しむことができます。 americanhelicopter.museum

iFLY の屋内スカイダイビングでは、垂直な風洞が作り出され、空中何千メー
トルの高さからのスカイダイビングのスリリングな醍醐味を、地上からわずか
何十センチの高さで安全に体験できます。 iflyworld.com

フィラデルフィアの田園地帯のなだらかな風景を楽しむには、熱気球に乗るこ
ともできます。

ushotairballoon.com

CountrysidePHL.com

http://countrysidephl.com
http://countrysidephl.com
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